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Darmkrebsfrüherkennung bei Migranten – 
Pilotprojekt der Stiftung LebensBlicke mit der TDG 

 
Die Türkisch-Deutsche Gesundheitsstiftung e.V. (TDG) arbeitet seit ihrer Gründung 
im Jahr 1988 für die Gesundheitsprävention von Migranten. Hier standen am Anfang 
sowohl Übersetzungsarbeiten im medizinischen Bereich wie auch 
Forschungsprojekte. Seit 2007 arbeitet die TDG im Bereich der 
Darmkrebsfrüherkennung eng mit der Stiftung LebensBlicke zusammen. 
 
In dem hier vorgestellten Pilotprojekt soll die Gesundheitsaufklärung zum Thema 
Darmkrebsfrüherkennung für türkische Migrantinnen und Migranten verbessert 
werden. Hierzu wurde nach der Übersetzung der Info-Broschüre ins Türkische durch 
die TDG eine groß angelegte Mailing-Aktion durchgeführt, bei der türkische 
Broschüren an viele niedergelassene türkisch sprechende Ärztinnen und Ärzte sowie 
an türkische Vereine im ganzen Bundesgebiet versandt wurden.  
 
Zusätzlich sollen im Darmkrebs-Monat März drei Aufklärungsseminare zur 
Darmkrebsfrüherkennung durchgeführt werden. Das erste Seminar wird am 2. März 
um 15.00 Uhr in Mannheim mit Unterstützung der pronova BKK durchgeführt. Am 
12. März wird ein weiteres in Frankfurt stattfinden und am 15. März eines in Stuttgart. 
In diesen Seminaren für Laien werden Migrantinnen und Migranten in ihrer 
Muttersprache über die Risiken und Früherkennungsmethoden von Darmkrebs 
informiert. Weiterhin werden Vorsorgemaßnahmen erklärt und kulturgerechte 
Ernährungstipps gegeben. 
 
Informiert über diese Seminare wird über die türkische Presse und die türkischen 
Vereine der Region. Im Vorfeld wird zusätzlich in den türkischen Medien über das 
Thema Darmkrebs und Darmkrebsfrüherkennung berichtet werden, um die Leser für 
dieses Thema zu sensibilisieren. 
 
Nach diesen Seminaren und deren Resonanz bei der türkischen Bevölkerung wird 
über die Art der weitere Zusammenarbeit entschiedenen. 
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