
 

Programm 
 

 
Freitag, 27.02.2015, Saal 1 

 
 
09:00 Uhr bis 10:30 Uhr 
 
Moderne Therapie bei Typ 2 Diabetes mellitus: Sicherheit für Herz und Niere! 
 
M. Kellerer, Stuttgart  
J. Seufert, Freiburg 
 
Wie sicher sind „alte“ orale Antidiabetika – was bleibt – was geht? 
---------------------------------------------------------------------------------------  

M. Kellerer, Stuttgart 
--------------------------------- 
Vorteile und Grenzen „neuer“ oraler Antidiabetika  
---------------------------------------------------------------------------------------     
J. Seufert, Freiburg 
--------------------------------- 
Sinnvolle Insulintherapie bei Typ 2 Diabetes mellitus – welche Innovation brauchen wir? 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

S. Pscherer, Traunstein 
--------------------------------- 
 
 
11:00 Uhr bis 12:30 Uhr 
 
Interventionelle Gefäßmedizin – interdisziplinäres Wundmanagement bei Diabetes 

 
T. Helmberger, München  
M. Paschalidis, München  
 
Neue endovaskuläre Verfahren bei pAVK 
---------------------------------------------------------------------------------------  
T. Helmberger, München  
--------------------------------- 
Chronische Wunde - Diabetischer Fuß: Update 2015 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

M. Paschalidis, München 
--------------------------------- 
Durch Wundreinigung zum Wundverschluss 
----------------------------------------------------------------------------------------- 
F. Gödecke, Giessen 
------------------------------------ 
Plus „Wundseminar“ mit praktischen Übungen (ca. 20 Teilnehmer möglich!)  
 
 
13:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
 
Satelliten-Symposien verschiedener Firmen 

 
 
14:30 Uhr bis 16:00 Uhr 



 
Diabetes und Pulmologie   
 

J. Meyer, München  
NN 
 
Der „kardio-pulmonale“ Patient – eine interdisziplinäre Herausforderung! 
---------------------------------------------------------------------------------------     
J. Meyer, München  
------------------------------------------------------------------ 
Diabetes und chronisch obstruktive Lungenerkrankungen: Gemeinsame pathogenetische 
Ansätze – Konsequenzen für die Therapie? 
---------------------------------------------------------------------------------------  

NN 
--------------------------------- 
Schlaf-Apnoe-Syndrom bei Adipositas und Diabetes – neue Therapieoptionen 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

M. Bauer, Gauting 
--------------------------------- 
 
 
16:30 Uhr bis 18:00 Uhr 
 
Diabetes- / Hyperglykämiemanagement in der Klinik: Voraussetzung für gutes 
„Outcome“! 
 
E Zehilic, München 
T. Siegmund, München  
 
Behandlung der Hyperglykämie in der Klinik: Wo stehen wir heute? 
---------------------------------------------------------------------------------------  

T. Siegmund, München 
--------------------------------- 
Neue Konzepte zum Hyperglykämiemanagement in der Klinik bei Nicht-Intensivpatienten 
---------------------------------------------------------------------------------------     
E. Zelihic, München  
--------------------------------- 
Kontinuierliches Glukosemonitoring auf Intensivstationen - Update  
---------------------------------------------------------------------------------------- 
A. Giesenregen, Meerbusch 
--------------------------------- 
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9:00 Uhr bis 10:30 Uhr 
 
Körperliche Aktivität / Sport und Diabetes 

 
M. Füchtenbusch, München 
P. Zimmer, Ingolstadt 
 
Stoffwechseleffekte durch Bewegung 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

M. Füchtenbusch, München 



------------------------------------ 
 Sport als „Allheilmittel“: Diabetes, Kardiovaskuläre Erkrankung, Krebs, Psyche? 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

M. Halle, München 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Start in ein bewegteres Leben – Praxistools für Ihre Patienten 

 ------------------------------------ 

     P. Zimmer, Ingolstadt 
 
 
11:00 Uhr bis 12:30 Uhr 
 
Interdisziplinäre Therapie bei Adipositas: Konservativ - Interventionell  chirurgisch? 
 

K. Konz, Wiesbaden  
A. Agha, München  
 
Was ist mit konservativen Maßnahmen bei adipösen Menschen zu erreichen? 
---------------------------------------------------------------------------------------  

K. Konz, Wiesbaden 
--------------------------------- 
Neue interventionelle Therapieverfahren bei Adipositas: Endobarrier  
---------------------------------------------------------------------------------------     

F. Gundling, München 
--------------------------------- 
Heilt metabolische Chirurgie den Typ 2 Diabetes? 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

T. Hüttl, München 
 
 
12:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
 
Satelliten-Symposien verschiedener Firmen 

 
 
14:30 Uhr bis 16:00 Uhr  
 
Diabetes und Umwelt, Ernährung, Vitamin D und mehr… 

 
H. Hauner, München  
A. Schneider, München 

 
Vitamin D-Mangel: Risiko für Diabetes und Kardiovaskuläre Erkrankung? 
---------------------------------------------------------------------------------------  

W. März, Graz  
--------------------------------- 
Nahrungsergänzungmittel: Sinnvoll oder sogar schädlich? 
---------------------------------------------------------------------------------------     

H. Hauner, München 
--------------------------------- 
Diabetes und Umweltschadstoffe: Gibt es Wechselwirkungen? 
---------------------------------------------------------------------------------------- 
A. Schneider, München  
--------------------------------- 
 
 
16:30 Uhr bis 18:00 Uhr 



 
Gesundheitsforum der Süddeutschen Zeitung: Adipositas, Diabetes und 
kardiovaskuläre Erkrankung – ein nicht zu kontrollierender Tsunami?  

 
H. Mehnert, München 
 

 
 

Freitag, 27.02.2015, Saal 3 
 
 
9:00 Uhr bis 10:30 Uhr  
 
Adipositas in der Praxis  

 
K. Stockmann, München 
A. Dietel, München 
 
Der adipöse Patient – „Schlüsselrolle Arzt“ 
---------------------------------------------------------------------------------------  

A. Willms, München 
--------------------------------- 
„Über den Tellerrand“ – Abnehmen fängt nicht beim Kalorienzählen an 
---------------------------------------------------------------------------------------     

A. Dietel, München 
--------------------------------- 
Ernährungsberatung 2.0 – die digitale, kostenlose „Mitarbeiterin“ für jede Praxis  
---------------------------------------------------------------------------------------- 
K. Stockmann, München 
--------------------------------- 
 
 
11:00 Uhr bis 12:30 Uhr   
 
Diabetes und Hypogonadismus: Interdisziplinäre Diagnostik und Therapie  
 
C. Leiber, Freiburg 
C. Jaursch-Hancke, Wiesbaden 
 
Hypogonadismus bei Diabetes: Update zur Diagnostik und Therapie 
---------------------------------------------------------------------------------------  

G. K. Stalla, München   
--------------------------------- 
Effekte der Testosteronsubstitution 
---------------------------------------------------------------------------------------     
C. Jaursch-Hancke, Wiesbaden 
--------------------------------- 
Erektile Dysfunktion bei Diabetes: Update zur Diagnostik und Therapie 
---------------------------------------------------------------------------------------- 
C. Leiber, Freiburg   
--------------------------------- 
 
 
13:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
 
Satelliten-Symposien verschiedener Firmen 

 



 
 
 
14:30 Uhr bis 16:00 Uhr 
 
Diabetes und gastroenterologische Erkrankungen  

 
J. Riemann, Ludwigshafen   
W. Schepp, München  
 
Metabolisch benigne und maligne Fettleber (NASH) 
---------------------------------------------------------------------------------------  
M. Dollinger, Ulm 
--------------------------------- 
ColonKarzinom: Von Prävention zur Therapie 
---------------------------------------------------------------------------------------     

J. Riemann, Ludwigshafen  
--------------------------------- 
Diabetische Gastroparese 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

F. Gundling, München  
--------------------------------- 
 
 
16:30 Uhr bis 18:00 Uhr  
 
Diabetes – Knochen - Gelenke 
 
L. Seebauer, München  
W. Fassbender, Zürich 
 
Diabetes und Knochen 
---------------------------------------------------------------------------------------  

W. Fassbender, Zürich 
--------------------------------- 
Metabolische Arthropathien  
---------------------------------------------------------------------------------------     

L. Seebauer, München  
--------------------------------- 
Diabetes und rheumatische Erkrankungen 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

M. Ausserwinkler, Villach  
--------------------------------- 
 
 
 


