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Madnner als Vorsorgemuffel

Darmkrebs-Aktion: Stiftung ,Lebensblicke” betont Bedeutung der Frilherkennung

Zum Darmkrebsmonat Marz ma-
chen die Stiftung . Lebensblicke*
und ihre Kooperationspartner all-
jahrlich mit Veranstaltungen auf
wichtige Vorsorgeuntersuchungen
aufmerksam. Das Thema der Aktio-
nen lautet ist in diesem Jahr  Fami-
lie und Verantwortung®.

Ist ein Familienmitglied an Darm-
krebs erkrankt oder gestorben, ver-
doppelt sich das Risiko selbst zu er-
kranken, sagt der Mediziner |Orgen
F. Riemann, Jebensblicke*-Vorsit-
zender. Angehinge von Betroflenen
sollten schon ab dem 35, Lebensjahr
regelmialig cur Vorsorge gehen -
zehn Jahre froher als diblich. Regel-
mafige Vorsorge hilft, Krebs ond Po-
Iypen im Frithstadium zu erkennen,
dann seien die Heilungschancen gut.

Einen Vortrag zum Thema gibt es
Donnerstag, 3. Miarz, 19 Uhr, im Ge-
sundheiszentrum Lusanum, Yorck-

stralie 1. Die RHEINPFALZ bietet am
Donnerstag, 10, Marz. eine Telefonak-
tion mit Darmkrebs-Experten an.
Die  Krebsgesellschaft  Rheinland

Pfalz veranstaltet von Montag, 21,
bis Freitag, 25 Mirz, eine Akionswio-
che im Informations- und Beratungs

Zentrum Psychoonkologie in der Lud

wigstraBe 65. Das Khinikum, Brem-
serstrafBe 79, bittet am Samstag, 26.
Marz, von 11 bis 16 Uhr zem Tag der
offenen Tar Am Freitag und Sams-
tag, 27 und 28 Mai, wird vor der
Rhein-Galerie ein begehbares Darm-
el el aufeebaul.

[Das Darmzentrum Rheinplalz am
Klinikum und die Aktion 1000 Leben
retten” kooperieren mil der Stiftung
Lebensblicke”. Vertreter aller Part-
ner betonten: Darmborebs sei die hau-
figste Tumorerkrankung in Deutsch
land, wor allerm Manner seien MNorsor
semuffel”, Dabei erkranken allein in
der  Metropolregion  Rhein-Meckar
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etwa 2000 Menschen pro Jahre, 750
sterben. Die medizinische Technik
habe sich in den vergangenen Jahren
verbessert, berichtet Stefan Willis,
Chirurg am Ludwigshafener Klini-
kum. Die Operation sei schonender,
und die Patienten dirften schneller
wieder essen. In Verbindung mit
Steahlen- und Chemotherapie  sei
Darmkrebs in manchen Fillen auch
i fortgeschrittenen Stadiom heilbar,

Zur Fritherkennung muss es nicht
eleich eine Darmspiegelung sein. Zu-
rdchst einmal reicht es, einen Frage-
bogen auszulillen und einen Stuhl-
Bluttest zu machen, informiert Henry
Sehneider, Vorsitzender der Aktion
L1000 Leben retten”. Dabel kdnnen
erste Anzeichen festzestelll werden.

NOCH FRAGEN?

Infos wnd Termene im Internet auf der
Seite wwwy lebensblicdke. de/dlom oder
auf vewaw, darmzentrum-rheinptaiz.de.
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