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\ Gesundheit fir Magen, Darm & Co.

Darmkrebsvorsorge und Friherkennung in
Gefahr?

Lebenspjicke

Stiftung Friiherkennung Darmkrebs

Darmkrebs ist (fast immer) vermeidbar! Diese provokative
Aussage ist keine Utopie. Seit der Einfihrung der
Vorsorgekoloskopie 2002 waren wir auf einem guten Weg zu
diesem Ziel. 180.000 Darmkrebstote wurden in den ersten
10 Jahren vermieden. 85-95% aller Darmkrebsfélle konnen 10
Jahre lang durch eine Vorsorgekoloskopie verhindert werden.
Dabei wéare das  krebsverhitende  Potenzial der
Vorsorgekoloskopie noch viel gréRer, wenn mehr als nur die 20-
30% der  Anspruchsberechtigten die  Untersuchung
wahrgenommen hatten. Um noch gré3ere Teile der Bevolkerung
fur die Darmkrebsvorsorge zu gewinnen, wurde 2019 das
Einladungsverfahren durch die Krankenkassen auf den Weg
gebracht. Diese positive Entwicklung ist nun in Gefahr, droht
doch die vorgesehene Mindervergitung der (Vorsorge)-
Koloskopie in hohem Male kontraproduktiv zu sein. Es bleibt
weniger/keine Zeit fir die Information und Aufklarung der
Vorsorgewilligen; auf der Untersuchung selbst lastet ein
Zeitdruck mit der Gefahr der Qualitdtsminderung. Hinzu kommt
der schwelende Streit, ob die Koloskopie nach positivem
Stuhltest nur als Abklarungskoloskopie gilt oder als
Vorsorgekoloskopie mit der damit verbundenen Dokumentation
als Basis fir wissenschaftliche Auswertungen einzustufen ist.
Dass Arztegremien und Politik gerade diesen Beschluss gefasst
haben, ist absurd, wurde doch auf dem Deutschen
Krebskongress 2/2020 die Losung ausgegeben, das Potenzial
der Pravention zu erforschen und auszuschoépfen. Darmkrebs-
Fraherkennungsmafnahmen, deren effektivste anerkannter-
mafien derzeit die Vorsorgekoloskopie ist, gehéren auf jeden
Fall dazu. Hier gilt es, eine drohende Gefahr abzuwenden. Die
Nationale Dekade gegen den Krebs lasst grifen!
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