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Die Diagnose „Krebs“ verändert unmittelbar das eigene Leben 
und das der Angehörigen. Betroffene Menschen fühlen sich 
ohnmächtig und hilflos, denn die Erkrankung wird als ein tie-
fer Einschnitt in alle Bereiche des Lebens empfunden, der 
Angst und Unsicherheit hervorruft.

Die Fülle von medizinischen und sozialrechtlichen Informa- 
tionen macht es Betroffenen und Angehörigen manchmal 
schwer, sich in unserem komplexen Versorgungssystem zu-
rechtzufinden.

Sie sind mit Ihrer Krankheit nicht allein. Neben dem betreuen-
den Arzt können Selbsthilfegruppen Betroffene auf der Suche 
nach ihrem ganz persönlichen Weg im Umgang mit der Krank-
heit unter stützen. Die Begleitung durch die Gruppe hilft Er-
krankten und ihren Angehörigen, ihr Leben wieder aktiv in die 
Hand zu nehmen und nicht in Passivität zu verfallen. Die 
Selbsthilfe versucht in allen Stadien einer Erkrankung für die 
Betroffenen da zu sein und hilft, die Fragen im Zusammenhang 
mit einer Krebserkrankung zu klären.

Telefonische Gesprächsangebote, gemeinsame Arzt- oder Kli-
nikbesuche, Fachvorträge und vor allem Treffen mit anderen 
Betroffenen tragen dazu bei, die Erkrankung besser zu bewäl-
tigen und im Alltag zusätzliche Unterstützung zu erfahren. 

V O R W O R T

Das CCCU pflegt einen regelmäßigen Austausch mit Selbst-
hilfegruppen im Rahmen des „Arbeitskreises Selbsthilfegrup-
pen“. Daraus ist die Idee entstanden, einen Wegweiser für die 
regionalen und überregionalen Selbsthilfegruppen herauszu-
geben. Das CCCU will damit die Arbeit der Selbsthilfegrup-
pen stärken und bekannter machen. 

Unsere Broschüre, die nun in 4. Auflage neu erscheint, kann 
Ihnen Orientierung geben, die für Sie passende Gruppe zu fin-
den. Telefonisch oder per E-Mail können Sie unverbindlich 
und unbürokratisch Kontakt zu den Ansprechpartnern auf-
nehmen. 

Wir wünschen Ihnen viel Kraft, Mut und gute Wegbegleitung.

Prof. Dr. H. Döhner
Sprecher des CCCU

Prof. Dr. Th. Seufferlein
Stv. Sprecher des CCCU

Prof. Dr. J. Huober
Sekretär des CCCU
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B A U C H S P E I C H E L D R Ü S EB A U C H S P E I C H E L D R Ü S E

Selbsthilfegruppe zur Unterstützung von Menschen mit Er-
krankungen der Bauchspeicheldrüse.

Arbeitskreis der Pankreatektomierten e. V. - AdP
Bauchspeicheldrüsenerkrankte
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 - 251 oder 252
Fax:  0228 / 33 889 - 253
bgs@adp-bonn.de
www.adp-bonn.de

Regionalgruppe Stuttgart/Ludwigsburg
Jörg Schäfer
Zazenhäuser Str. 85
70437 Stuttgart
Telefon: 0711 / 69 970 532
joergaudia4@aol.com

Treffpunkt:
Robert-Bosch-Krankenhaus
Auerbachstr. 110, 70376 Stuttgart

TEB e.V. Selbsthilfe gegr. in Baden-Württemberg
Tumore und Erkrankungen der Bauchspeicheldrüse
Bundes- und Landesverband
Geschäftsstelle
Ruhrstr. 10/1
71636 Ludwigsburg
Telefon: 07141 / 95 63 636
Mobil: 0152 / 21 539 632
Fax:  07141 / 95 63 637
geschaeftsstelle@teb-selbsthilfe.de
www.teb-selbsthilfe.de

Regionalgruppe Allgäu-Schwaben
Gruppe für Angehörige und Gruppe für Betroffene
Die Treffen (Termine siehe www.teb-selbsthilfe.de) fi nden statt im 
Gruppenraum im Erdgeschoss in der Wittelsbacherstr. 6 (Querstraße 
gegenüber Klinikum Memmingen), 87700 Memmingen

Gruppenleitung: Ursula Krug
Peter-Dörfl er-Straße 9
88239 Wangen im Allgäu
Telefon: 07522 / 54 52
ursula_krug@gmx.de
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Regionalgruppe Bodensee/Oberschwaben
Gruppe für Angehörige und Gruppe für Betroffene
Die Treffen (Termine siehe www.teb-selbsthilfe.de) finden statt im 
Matthäus-Ratzeberger-Stift
Erzberger Str. 4, 88239 Wangen/Allgäu

Gruppenleitung: Ursula Krug
Peter-Dörfler-Straße 9
88239 Wangen im Allgäu
Telefon: 07522 / 54 52
ursula_krug@gmx.de

Regionalgruppe Lauter-Fils
Gruppe für Angehörige und Gruppe für Betroffene
Die Treffen (Termine siehe www.teb-selbsthilfe.de) finden statt in der 
Geschäftsstelle vom Deutschen Roten Kreuz
Eichertstr. 1, 73035 Göppingen

Gruppenleitung: Katharina Stang
Herrschaftsweg 23
71636 Ludwigsburg
Telefon: 07141 / 41 835
Mobil: 0152 / 21 539 632
Fax: 07141 / 446 590
katharina.stang@teb-selbsthilfe.de

Regionalgruppe Neckar-Alb (Die Regionalgruppe wird in Paten-
schaft von der Regionalgruppe Schönbuch verwaltet.)
Gruppe für Angehörige und Gruppe für Betroffene
Die Treffen (Termine siehe www.teb-selbsthilfe.de) finden statt in 
den Räumen der Kliniken Böblingen
Bunsenstr. 120, 71032 Böblingen

Gruppenleitung: Katharina Stang
Herrschaftsweg 23
71636 Ludwigsburg
Telefon: 07141 / 41 835
Mobil: 0152 / 21 539 632
Fax: 07141 / 446 590
katharina.stang@teb-selbsthilfe.de

Wichtiger Hinweis für Patienten mit Neuroendokrinen Tumoren in der 
Bauchspeicheldrüse: Die Kontaktdaten für das Netzwerk Neuroendo-
krine Tumoren (NeT) e. V. fi nden Sie auf Seite 30.
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Gruppe Reutlingen-Tübingen
Alexandra Plew
Telefon: 07127 / 570 715
selbsthilfegruppe.blasenkrebs@gmail.com

Gruppe Schwäbisch Gmünd
Theo Heidenreich
Telefon: 07161 / 52 563
heidenreichgmbh@t-online.de

Gruppe Singen
Wolfgang Wagner
Mobil: 0152 / 31 702 201
blasenkrebs.bodensee@gmail.com

Gruppe Stuttgart
Klaus Blarr
Telefon: 0711 / 514 532
blarris@online.de

Hannelore Deinhardt
Telefon: 0711 / 50 873 735
hanne@deinhardt-feldenkrais.com

Gruppe Südbaden-Freiburg
Gaby Stünzi
Telefon: 07631 / 73 150
gamave@web.de

B L A S E

Selbsthilfeorganisation für Menschen mit Blasenkrebs.

Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V.
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 150
Fax:  0228 / 33 889 155
info@blasenkrebs-shb.de
www.blasenkrebs-shb.de

Gruppe Allgäu
Margot Sammet
Telefon: 08370 / 922 620
Margot_lothar_sammet@web.de
www.selbsthilfegruppe-für-blasenkrebs-allgäu.de

Treffen: jeden 1. Dienstag im Monat ab 13:30 Uhr

Gruppe Heilbronn
Karl Dagenbach
Telefon: 07133 / 90 11 641
k.dagenbach@t-online.de

Gruppe Karlsruhe (Mainz Pouch)
Hildegard Verron-Beetz
Telefon: 0721 / 689 118
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B R U S T
GYNÄKOLOGISCHE KREBSERKRANKUNGEN

Selbsthilfeorganisation für Frauen mit Brustkrebs.
Frauenselbsthilfe Krebs - Bundesverband e. V.
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 400
Fax:  0228 / 33 889 401
kontakt@frauenselbsthilfe.de
www.frauenselbsthilfe.de

Frauenselbsthilfe Krebs - Landesverband Baden-Württemberg e.V.
Bettina Baum (Leiterin der Geschäftsstelle)
Haldenweg 23
88682 Salem
Telefon: 07553 / 82 86 820
Fax:  07553 / 82 86 819
b.baum@frauenselbsthilfe-bw.de
www.frauenselbsthilfe.de

Gruppe Ulm
Maria Michel
Telefon: 0731 / 70 87 669
mariamichel@fn.de
Anoesjka Goessen
Telefon: 0731 / 94 58 968
agoessen@hotmail.com

BRCA-Netzwerk e. V.
Hilfe bei familiären Krebserkrankungen
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 100  info@brca-netzwerk.de
Fax:  0228 / 33 889 110  www.brca-netzwerk.de

Gruppe Ulm
Silke Hackbarth
Telefon: 0176 / 42 519 678
silke.hackbarth@brca-netzwerk.de

Aktion Pink Deutschland e.V.
Verein zur Erhaltung der Brustgesundheit
und zur Heilung von Brustkrebs
Westhafen Tower
Westhafenplatz 1
60327 Frankfurt am Main
Telefon: 069 / 678 653 812
Fax: 069 / 678 653 819
info@aktionpink.de
www.aktionpink.de

Selbsthilfeorganisation für Männer mit Brustkrebs.

Netzwerk Männer mit Brustkrebs e. V.
Höhenstraße 4
75196 Remchingen
Telefon: 07232 / 79 463
kontakt@brustkrebs-beim-mann.de
www.brustkrebs-beim-mann.de

Region Tübingen, Bodensee, Ulm
Jürgen Beilharz
Telefon: 07454 / 34 73
j.beilharz@brustkrebs-beim-mann.de
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D A R M

Selbsthilfevereinigung für Menschen mit Darmkrebs u. Menschen mit 
einem Stoma (künstl. Darmausgang nach Darmkrebs, Morbus Crohn, 
Colitis ulcerosa, Polyposa, oder künstlicher Harn ab  leitung, z.B. nach 
Blasenkrebs).

Deutsche ILCO e. V.
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 450
Fax:  0228 / 33 889 475
info@ilco.de
www.ilco.de

Deutsche ILCO e. V.
Landesverband Baden-Württemberg
Frau Richt, Frau Sicker
Kriegerstr. 3
70191 Stuttgart
Telefon: 0711 / 64 05 702
Fax: 0711 / 25 84 482
ilco-stgt@t-online.de

Gruppe Aalen/Schwäbisch Gmünd
Gerhard Winkler
Telefon: 07367 / 920 247
gerard.winkler@kabelbw.de

Gruppe Augsburg
Andrea Anneser
Telefon: 0176 / 92 671 001
a.anneser@gmx.de

Hilfreiche und fundierte Informationen zum Thema Eierstockkrebs

Verein Eierstockkrebs Deutschland e. V.
Andrea Krull (1. Vorsitzende)
Wrangelstr. 12
24539 Neumünster
Telefon: 0800 / 58 92 563
info@eskd.de
www.eskd.de

OvarSH-Brühl/Köln
trifft sich immer am 3. Montag im Monat um 18.30 Uhr bis ca. 20.30 
Uhr im Marienhospital Brühl GmbH, Konferenzraum 3
Mühlenstrasse 21-25, 50321 Brühl
Kontakt: s.mielke@eskd.de oder s.marten@eskd.de

OvarSH-Stuttgart
trifft sich jeden 4. Montag im Monat um 17:30 Uhr bis 19.30 Uhr im 
KISS, Tübinger Str. 15; 70178 Stuttgart;
Kontakt: Frau Scherer und Frau Riebartsch:
ovarshg-stuttgart@gmx.de
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Gruppe Wört/Dinkelsbühl/Ellwangen
Manfred Koch
Telefon: 07962 / 25 39
m.koch@gmx.biz

Stiftung Lebensblicke – Früherkennung Darmkrebs
Die Stiftung LebensBlicke setzt sich seit 1998 für die umfassende 
Information der Bevölkerung über die Möglichkeiten der Darmkrebs-
früherkennung ebenso wie für die Motivation zur Teilnahme an den 
angebotenen Maßnahmen ein. Sie leistet dies besonders durch Öf-
fentlichkeitsarbeit in Print- und elektronischen Medien, bundesweite 
Veranstaltungen über ein Netz von Regionalbeauftragten und durch 
intensive Teilnahme am zentralen Darmkrebsmonat März eines jeden 
Jahres.

Stiftung Lebensblicke
Geschäftsstelle
Schuckertstraße 37
67063 Ludwigshafen
Telefon: 0621 / 69 085 388
Fax:  0621 / 69 085 389
stiftung@lebensblicke.de
www.lebensblicke.de

Wichtiger Hinweis für Patienten mit Neuroendokrinen Tumoren im 
Darm: Die Kontaktdaten für das Netzwerk Neuroendokrine Tumoren 
(NeT) e.V. finden Sie auf Seite 30. 

Gruppe Biberach
Reinhold Schaub
Telefon: 07351 / 575 756
sibylleschaub2509@gmail.com

Gruppe Göppingen/Geislingen
Herbert Scheck
Telefon: 07165 / 10 68
herbert.scheck@web.de

Gruppe Günzburg
Margarete Marino
Telefon: 08221 / 81 64
margitmarino@web.de

Gruppe Heidenheim
Ingeborg Wieland
Telefon: 07321 / 24 521
inge.wieland@t-online.de

Gruppe Schwäbisch Hall
Dieter Belschner
Telefon: 07951 / 22 107
dieter.belschner@t-online.de

Gruppe Ulm/Vöhringen
Gruppe für Jüngere und Berufstätige
Helmut und Marianne Lerch
Telefon: 07336 / 51 35
hel.mar.lerch@gmail.com
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H A U T

Das Hautkrebs-Netzwerk Deutschland e. V. wurde 2016 gegründet 
und möchte als Patientenorganisation helfen, aufklären und die Inte-
ressen von Hautkrebs-Patienten vertreten. 

Hautkrebs-Netzwerk Deutschland e. V.
Am Krankenhaus 1A
21614 Buxtehude
Telefon: 04161 / 55 47 901
info@hautkrebs-netzwerk.de
www.hautkrebs-netzwerk.de

Selbsthilfegruppe Hautkrebs Freiburg
Volker Hodel
Schwabentorring 2
79098 Freiburg
Telefon: 07641 / 571 061
kontakt@hautkrebs-freiburg.de
www.hautkrebs-freiburg.de

Selbsthilfe Hautkrebs Berlin
Telefon: 0175 / 40 48 848
shg@selbsthilfe-hautkrebs.de
www.selbsthilfe-hautkrebs.de

G E H I R N

Bundesweit tätige Organisation für Patienten mit Hirntumoren und 
Hirnmetastasen. Der Verein hat einen eigenen Informationsdienst, 
ein Internetforum und vermittelt über sein Patientennetzwerk Kon-
takt zu anderen Betroffenen.

Deutsche Hirntumorhilfe e. V.
Karl-Heine-Str. 27
04229 Leipzig
Telefon: 0341 / 59 09 396
Fax:  0341 / 59 09 397
info@hirntumorhilfe.de
www.hirntumorhilfe.de

Hirntumor-Informationsdienst
Telefon: 03437 / 702 702

Internetforum
forum.hirntumorhilfe.de
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HYPOPHYSEN- UND 
NEBENNIERENERKRANKUNGEN 

Seit 1994 arbeitet das Netzwerk an dem Austausch über Hypophy-
sen- und Nebennierenerkrankungen zwischen Betroffenen, deren 
Familien und Ärzten. Über die Jahre ist so ein weitreichendes, sogar 
internationales Netzwerk entstanden.

Netzwerk Glandula
Hypophysen- und Nebennierenerkrankungen e. V. 
Geschäftsstelle 
Waldstr. 53 
90763 Fürth 
Telefon: 0911 / 97 920 090 
Fax:  0911 / 979 200 979 
netzwerk@glandula-online.de 
www.glandula-online.de

Regionalgruppe Stuttgart
Gertrud Nürnberger
Telefon: 0711 / 535 848
gertrud.nuernberger@gmx.de

Regionalgruppe HITS Ulm 
Michael Zinz 
Telefon: 0731 / 268 104 
info@hits-ulm.de
www.hits-ulm.de

Selbsthilfegruppe Hautkrebs Kempten
Tanja Vetter
Hirschdorferstr. 30
87493 Kempten
Telefon: 08374 / 32 33 601
Mobil: 0162 / 20 04 445
tanja-vetter@freenet.de

Dr. Annette Reinecke
Mobil: 0151 / 20 651 515
annettereinecke@yahoo.de

In die Gruppe nach Kempten können auch Patienten aus der Boden-
see-Region und Ulmer Region kommen.
Treffen: jeden ersten Dienstag im Monat in den Räumen der Krebs-
beratungstelle Kempten, Kronenstr. 36, im 2. OG
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Sektion Allgäu Bodensee Oberschwaben
Angelika Knop
Telefon: 07584 / 15 03
ja.knop@kehlkopfoperierte-bw.de

Sektion Ostalb-Aalen
Heinz Ebert
Krähenfeldstr. 34
73434 Aaalen
Telefon: 07366 / 66 83
Fax: 07366 / 66 83
shg@kehlkopfl ose-ostalb.de

Sektion Ulm/Neu-Ulm
Mario Lunardi
Schönbachweg 19/1
73347 Mühlhausen i.T
Telefon: 07335 / 60 96
mario-lunardi@t-online.de

K E H L K O P F

Der Bundesverband der Kehlkopfoperierten e. V. versteht sich als zen-
trale Anlaufstelle für Kehlkopfoperierte, Kehlkopfl ose, Halsatmer, an 
Rachen- und Kehlkopfkrebs Erkrankte und deren Angehörige.

Bundesverband der Kehlkopfoperierten e. V.
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 300
Fax:  0228 / 33 889 310
geschaeftsstelle@kehlkopfoperiert-bv.de
www.kehlkopfoperiert-bv.de

Landesverband Kehlkopfoperierte Baden-Württemberg e. V.
Frankenberger Weg 1
68309 Mannheim
Telefon: 0621 / 706 961
Fax: 0621 / 46 25 179
strauss2702@arcor.de

Bezirksverein der Kehlkopfl osen Stuttgart e. V.
Jürgen Schöffel
Neuffenstr. 22
70188 Stuttgart
Telefon: 0711 / 281 673
Fax:  03212 / 29 87 848
j.schoeffel@kehlkopfoperierte-bw.de
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Selbsthilfegruppe für Gesichtsversehrte Memmingen
Brigitte Wabbel
Telefon: 08331 / 49 191 (zwischen 17 und 20 Uhr)
biggi_wabbel@web.de

T.U.L.P.E. e. V. ist ein Bundes-Selbsthilfeverein zur Betreuung und Hil-
fe von Hals-, Kopf- und Gesichtsversehrten.

T.U.L.P.E. = ob Tumor oder Unfall ein Leben mit Perspektiven und 
Epithese Verein zur Betreuung und Hilfe für Gesichtsversehrte

T.U.L.P.E. e. V.
Bundes-Selbsthilfeverein für Hals-, Kopf- und Gesichtsversehrte
Vorsitzende: Doris Frensel
Karl-Marx-Str. 7
39240 Calbe
Telefon: 0157 / 74 732 655
doris.frensel@tulpe.org

T.U.L.P.E. e. V.
Hannelore Hornig 
Einsteinstr. 17/2
89077 Ulm 
Telefon: 0731 / 39 966 168
hannelore.hornig@gmx.de

KO P F  /  H A L S  /  M U N D /  G E S I C H T

Das Selbsthilfenetzwerk Kopf-Hals-Mund-Krebs ist eine Initiative von 
Krebspatienten in Deutschland und unterstützt Menschen, die an 
einem Kopf-Hals-Tumor erkrankt sind sowie deren Angehörige.

Selbsthilfenetzwerk Kopf-Hals-M.U.N.D.-Krebs e. V.
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 280
Fax:  0228 / 33 889 288
info@kopf-hals-mund-krebs.de
www.kopf-hals-mund-krebs.de

Regionalgruppe München
Christiana Trommler
Telefon: 0160 / 99 635 510
kopf-hals-tumor-shg-muenchen@t-online.de

Regionalgruppe Karlsruhe
Holger Franke
Telefon: 0721 / 94 15 910
Mobil: 0157 / 55 444 110
holger.franke@franke-iv.de 

Susanne Viehbacher
Telefon: 0721 / 694 544
Mobil: 0151 / 70 857 625
susanne.viehbacher@t-online.de
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Gruppe Stuttgart
Edeltraud Bultmann
Telefon: 07195 / 67 887
edeltraud.bultmann@arcor.de

Myelom Deutschland e. V.
Hindenburgstr. 9
67433 Neustadt an der Weinstraße
Telefon: 06321 / 963 830
Fax:  06321 / 963 831
geschaeftsstelle@myelom-deutschland.de
www. myelom-deutschland.de

L E U K Ä M I E  /  LY M P H O M EL E U K Ä M I E  /  LY M P H O M E
HÄMATOLOGISCHE KREBSERKRANKUNGEN

Bundesverband der Selbsthilfeorganisationen zur Unterstützung von 
Erwachsenen mit Leukämien und Lymphomen.

Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe e.V.
Geschäftsstelle 
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 200
Fax:  0228 / 33 889 222
info@leukaemie-hilfe.de
www.leukaemie-hilfe.de

Gruppe Kempten
Renate Schreiber
Telefon: 0831 / 20 59 467
schreiber.renate@gmx.de

Gruppe Lindau
Maria Richter
Telefon: 08382 / 26 543
mmr-li@web.de

Gruppe Schwäbisch Gmünd
Cornelia Jäger
Telefon: 07173 / 915 030
jaegercornelia@t-online.de
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M A G E N

Selbsthilfegruppe Magenkrebs Reutlingen
Felix Buck
Telefon: 07125 / 54 08
felix.buck@web.de
www.shg-magenkrebs.de

Hans Marder
Telefon: 07121 / 790 473
hans@ma-ka.de
www.shg-magenkrebs.de

Leben ohne Magen
Selbsthilfegruppe Esslingen
Martin Fleischer, Knut Stalzer, Claus Winkler
Telefon: 0711 / 90 740 862
shg.lebenohnemagen@online.de
www.lebenohnemagen.de

Wichtiger Hinweis für Patienten mit Neuroendokrinen Tumoren im 
Magen: Die Kontaktdaten für das Netzwerk Neuroendokrine Tumo-
ren (NeT) e.V. fi nden Sie auf Seite 30.

L U N G E

BSL Bundesverband Selbsthilfe Lungenkrebs e. V.
Rotenkruger Weg 78
12305 Berlin
Telefon: 0160 / 90 671 779
info@bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de
www.bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de

Landesverband Baden-Württemberg für Lungenkrebs-
kranke und deren Angehörige e. V.
Amalienstr. 5
69126 Heidelberg
info@lungenkrebs-bw.de
www.lungenkrebs-bw.de

Ansprechpartner:
Annette Hans
Telefon: 0162 / 77 86 609
annette.hans@live.de

Michael Ehmann
Telefon: 0173 / 67 62 815
ehmann.michael@t-online.de

Gruppe Stuttgart
Monika Voigt
Telefon: 0163 / 23 37 559 ab 18 Uhr
Monika.Voigt1@web.de

 Wichtiger Hinweis für Patienten mit Neuroendokrinen
 Tumoren in der Lunge: Die Kontaktdaten für das Netzwerk 
 Neuroendokrine Tumoren (NeT) e.V. fi nden Sie auf Seite 28.
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N I E R E

Das Lebenshaus e. V. ist eine Organisation von Patienten für Patien-
ten. Im Vordergrund steht die persönliche Betreuung von Nieren-
krebs-Erkrankten und ihren Begleitern.

Das Lebenshaus e. V. – Nierenkrebs
Untergasse 36
61200 Wölfersheim
Telefon: 0800 / 58 85 800
info@daslebenshaus.org
www.daslebenshaus.org

Gruppe Stuttgart (im Generationshaus Heslach)
Dr. Kinga Máthé
Gebrüder-Schmid-Weg 13
70199 Stuttgart
Telefon: 0800 / 58 85 800
gruppe-stuttgart@nierenkrebs-netzwerk.de

NEUROENDOKRINE TUMOREN

Das Netzwerk Neuroendokrine Tumoren (NeT) e. V. ist eine Selbsthil-
feorganisation, welche auf regionaler, bundesweiter und internatio-
naler Ebene aktiv ist. Der Austausch unter den Betroffenen und die 
Information über die Erkrankung sind wesentliche Zielsetzungen.

Netzwerk Neuroendokrine Tumoren (NeT) e. V.
Wörnitzstr. 115a
90449 Nürnberg
Telefon: 0911 / 25 28 999
Fax:  0911 / 25 52 254
info@netzwerk-net.de
www.netzwerk-net.de

Regionalgruppe Schwaben
Sabine Wagner
Telefon: 07033 / 30 34 900
Mobil: 0151 / 28 738 961
sabine.wagner@netzwerk-net.de
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Gruppe Bad Buchau-Federsee
Gerhard Beck
Telefon: 07582 / 84 16
beck.gerhard@arcor.de

Herbert Oelhaf
Telefon: 0173 / 40 31 255
herbert.oelhaf@gmail.com

Gruppe Oberes Schussental
Hermann Hägele
Telefon: 07558 / 938 206
shg-oberes-schussental@t-online.de

Gruppe Stuttgart
Gerd Studer
Telefon: 0711 / 65 624 747 
info@shg-prostatakrebs-stuttgart.de
www.shg-prostatakrebs-stuttgart.de

Gruppe Ulm
Dr. Peter Siegel
Telefon: 0731 / 92 157 726

Peter Vaas
Telefon: 0731 / 93 17 457

P R O S T A T A

Selbstvereinigung für an Prostatakrebs erkrankte Männer. Dem Bun-
desverband gehören mittlerweile über 220 Selbsthilfegruppen an.

Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e. V.
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 500
Fax:  0228 / 33 889 510
info@prostatakrebs-bps.de
www.prostatakrebs-bps.de
Beratungshotline: 0800 / 70 80 123

Landesverband Prostatakrebs Selbsthilfe
Baden-Württemberg g. V.
Geschäftsstelle
Berghaustr. 5
70565 Stuttgart
info@prostatakrebs-lps-bw.de
www.prostatakrebs-lps-bw.de

Gruppe Aalen
Roland Rieger
Telefon: 07361 / 43 857
roland@rakker.de
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GIST-Patientengruppe Stuttgart
Rita Castello
Telefon: 0157 / 37 663 690
rita.castello@gmx.de

Treffpunkt:
Treff am See
Poststraße 38
71032 Böblingen
(im Gartenzimmer)

Interdisziplinäre Sarkomambulanz
(am Universitätsklinikum Ulm)

Anmeldung: 0731 / 500 - 54 516 (Mo.-Do. 8:00 bis 12:00 Uhr)

Die interdisziplinäre Sarkomambulanz befindet sich im Gebäude der 
Chirurgie, Ambulanzen, Ebene 2, Kabine 9, Raum C 2.142.

VISA - Viszeralchirurgische interdiziplinäre
Sarkom-Ambulanz
Termine: donnerstags, 14:00 - 15:30 Uhr

Telefon: 0731 / 500 54 777 (Terminvergabe)

S A R K O M E / G I S T 

Sarkome sind bösartige Tumoren, die an allen Stellen des Körpers 
auftreten können. Sarkome, von denen mehr als 200 Untergruppen 
bekannt sind, können in zwei Hauptgruppen unterteilt werden:

• Weichteilsarkome
• Knochensarkome

Gastrointestinale Stromatumoren (GIST) sind Weichteilsarkome im 
Magen-Darm-Trakt. Gastrointestinale Stromatumoren treten am 
häufigsten im Bereich des Magens auf und verursachen unspezifi-
sche Beschwerden.

Die Deutsche Sarkom-Stiftung ist eine gemeinsame Organisation von 
Patienten und Experten. Sie setzt sich dafür ein, die Situation für 
Sarkom-Patienten in Deutschland zu verbessern.

Deutsche Sarkom-Stifung
Bereich Patienten-Hilfe GIST/Sarkome
Caspar-Bender-Weg 31
61200 Wölfersheim (Södel)
Telefon Patienten-Hilfe: 0700 / 48 840 700
info@sarkome.de
www.sarkome.de
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Schätzungsweise 5 bis 10 % aller von Krebs betroffenen Patienten 
haben eine angeborene Veränderung in der Erbsubstanz, die Krebs 
begünstigt. Auch in Familien mit einer erblichen Veranlagung wird 
diese nicht an alle Nachkommen weitergegeben. 
Zudem erkranken nicht alle Personen mit einer angeborenen Veran-
lagung an Krebs. Weil Krebserkrankungen häufi g sind, treten nicht 
selten mehrere Krebsfälle in einer Familie auf. Dies allein bedeutet 
jedoch nicht unbedingt, dass in dieser Familie eine erbliche Veranla-
gung besteht. Wenn eine Veranlagung in einer Familie vorliegt, gibt 
es zumeist effektive Vorsorge- und Früherkennungsprogramme.

Nach Schätzungen liegt der Anteil der genetisch bedingten Prostata-
krebs-Erkrankungen zwischen 5 bis 10 %. Schon länger ist bekannt: 
Männer, deren Väter oder Brüder von Prostatakrebs betroffen sind, 
haben im Vergleich zur übrigen männlichen Bevölkerung ein doppelt 
so hohes Risiko, selbst daran zu erkranken. Bei einer bestimmten 
Form des erblichen Darmkrebs (HNPCC) liegt die Wahrscheinlichkeit 
an Dickdarmkrebs zu erkranken bei ca. 50 %. Für weitere Krebsarten 
(z.B. Magen- und Dünndarmkrebs) ist sie geringer. Bei familiärem 
Brust- und Eierstockkrebs, aufgrund von Veränderungen in den so-
genannten Brustkrebsgenen BRCA1 und BRCA2, kommt es in 60 bis 
80 % der Fälle zu Brustkrebs und in 30 bis 40 % zu Eierstockkrebs. 
Auch männliche Träger der Veränderungen in den BRCA-Genen ha-
ben ein erhöhtes Brustkrebsrisiko.

Ratsuchende fi nden Hilfe in den klinischen Zentren des Verbundpro-
jekts „Familiärer Darmkrebs“ oder in den bundesweit existierenden 
universitären Anlaufstellen des Deutschen Konsortiums für familiären 
Brust- und Eierstockkrebs. 

FAMILIÄRE KREBSERKRANKUNGENFAMILIÄRE KREBSERKRANKUNGEN
UND ERBLICHE VERANLAGUNG
FÜR TUMOREN

S C H I L D D R Ü S ES C H I L D D R Ü S E

Der gemeinnützige, bundesweite Selbsthilfeverein bringt Menschen 
zusammen, die ohne Schilddrüse insbesondere nach einer Krebsdia-
gnose leben müssen.

Bundesverband Schilddrüsenkrebs - 
Ohne Schilddrüse leben e. V.
Rungestr. 12 
10179 Berlin 
Telefon: 030 / 27 581 146
Fax:  030 / 27 581 147
info@sd-krebs.de 
www.sd-krebs.de 

Online-Selbsthilfegruppe in Ulm
www.sd-krebs.de/ulm
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Familiärer Brust- und Eierstockkrebs

Universitätsfrauenklinik Ulm
Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. Wolfgang Janni
Prittwitzstr. 43
89075 Ulm (Michelsberg)
Telefon: 0731 / 500 58 510
Fax:  0731 / 500 58 527
brca.frauenklinik@uniklinik-ulm.de

BRCA-Netzwerk e. V.
Hilfe bei familiären Krebserkrankungen
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 100
Fax:  0228 / 33 889 110
info@brca-netzwerk.de

Gruppe Ulm
Silke Hackbarth
Telefon: 0176 / 42 519 678
silke.hackbarth@brca-netzwerk.de

Ansprechpartner für alle Formen von familiären Krebser-
krankungen

Universitätsklinikum Ulm 
Institut für Humangenetik 
Prof. Dr. Reiner Siebert 
Albert-Einstein-Allee 11
89081 Ulm 
Telefon: 0731 / 500 65 410 
sekretariat.humangenetik@uni-ulm.de

Interdisziplinäre Zentren für familiäre Krebserkrankungen

Familiärer Darmkrebs

Universitätsklinikum Ulm 
Institut für Humangenetik 
Prof. Dr. Reiner Siebert 
Albert-Einstein-Allee 11
89081 Ulm 
Telefon: 0731 / 500 65 410 
sekretariat.humangenetik@uni-ulm.de
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SPORT UND KREBS

„Sport bei Krebs“ ist kein Widerspruch. In den letzten Jahren hat sich 
zunehmend gezeigt, dass körperliche Bewegung die Heilungschancen 
bei Tumorerkrankungen verbessern kann. Auch belastende 
Symptome während einer Chemo- oder Strahlentherapie wie 
Übelkeit, Erbrechen, schnelle Ermüdung (Fatigue-Syndrom) treten 
bei Patienten, die sich regelmäßig bewegen, weniger stark auf.
Zu Beginn des Trainings ist jedoch eine individuelle Anleitung und 
begleitende medizinische Betreuung notwendig, um Überlastungen 
oder Gefährdungen zu vermeiden. Mit unserem Angebot in der Sek-
tion Sport- und Rehabilitationsmedizin möchten wir Sie dazu ermuti-
gen, sportlich aktiv zu werden. Wir arbeiten für Sie, ein auf Ihr indi-
viduelles Leistungsvermögen zugeschnittenes Bewegungsprogramm 
aus, das zudem die speziellen Bedürfnisse Ihrer Erkrankung berück-
sichtigt. Ob (Nordic) Walking, Radfahren oder Krafttraining – ge-
meinsam fi nden wir für Sie die richtige Sportart, an der Sie Freude 
haben. Wir sind zuversichtlich, dass Sie mit unserer Hilfe wieder Zu-
trauen zu sich selbst und in Ihre körperliche Leistungsfähigkeit ge-
winnen.

Universitätsklinikum Ulm
Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin
Leitung: Prof. Dr. J. M. Steinacker
Leimgrubenweg 14
89075 Ulm
Telefon: 0731 / 500 45 350
Fax:  0731 / 500 45 303

P E R S O N A L I S I E R T E  M E D I Z I N

Universitätsklinikum Ulm
Zentrum für Personalisierte Medizin Ulm – ZPM Ulm
Zentrumssprecher: Prof. Dr. Thomas Seufferlein
Telefon: 0731 / 500 44 754
Fax:  0731 / 500 44 502
zpm.ulm@uniklinik-ulm.de
www.uniklinik-ulm.de/zpm.html

Das ZPM arbeitet interdisziplinär mit den drei anderen Standorten 
des ZPM-Verbundes in Baden-Württemberg zusammen: die Universi-
tätsklinika Heidelberg, Freiburg und Tübingen.

Unter „Personalisierte Medizin“ wird die individuelle und gezielte 
Behandlung von Krankheiten verstanden. Bedingt durch technologi-
schen Fortschritt, innovativen Diagnostikmethoden und neue For-
schungserkenntnisse ist es möglich, Tumorerkrankungen zu charak-
terisieren und gezielte, passgenaue Therapien einzusetzen.

Das Zentrum für Personalisierte Medizin wird insbesondere dann tä-
tig, wenn für eine Tumorerkrankung keine etablierten Therapiemög-
lichkeiten mehr zur Verfügung stehen.
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Sporttherapeutische Angebote

Das Sportprogramm umfasst Trainingseinheiten zur Verbesserung 
von Muskelkraft, Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit und be-
zieht Übungen zur Körperwahrnehmung und Regeneration mit ein. 
Mit Hilfe von Überleitungsprogrammen in die Sportvereine können 
langfristige Nachsorgeeffekte erreicht und aufrecht erhalten werden.

Allgemeine Sporttherapie zur Leistungssteigerung

• Ausdauertraining
• Krafttraining

Indikationsspezifische Sporttherapie zur Funktionsverbesserung

• Beckenbodenkräftigung
• Übungen zur Linderung von Polyneuropathie
• Individuelles Kraft- und Ausdauertraining bei tumor- und leukä-

miekranken Kindern- und Jugendlichen (stationär und ambu-
lant)

Spezielle Angebote in der Nachsorge zur Stabilisierung

• Sportgruppen der Vereine
• Rudern (Ulmer Ruderclub Donau e. V.)
• Wandern mit Pferden (einmal jährlich)

Wir behandeln  alle Patienten mit Krebserkrankungen im interdis-
ziplinären Team mit den Fachabteilungen des Universitätsklinikums 
Ulm. Die Zuweisung zu den Therapien erfolgt durch Überweisung 
des Haus- bzw. Facharztes oder auch klinikintern.

Onkologische Fachärzte, Sportmediziner, Sportwissenschaftler und 
Physiotherapeuten arbeiten im Team eng zusammen, um für Sie 
einen individuellen Trainingsplan zu erstellen, der Ihnen Spaß 
macht.

• Krebspatienten haben jederzeit während der gesamten 
Behandlung Zugang zu einem individualisierten sportthera-
peutischen Trainingsprogramm.

• Das Konzept basiert auf neuesten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen.

• Die Nebenwirkungen (z.B. Erschöpfungssyndrom bzw. Fatigue) 
der kräftezehrenden medizinischen Therapie werden durch das 
angeleitete Training in ihren Ausprägungen gemildert.

Ziele

• Durch eine aktive Mitgestaltung des Genesungsprozesses kann 
die Lebensqualität verbessert werden.

• Um nachhaltige Effekte zu erzielen, werden die Patienten zur 
selbstständigen Ausübung regelmäßiger sportlicher Aktivitäten 
angeregt und befähigt.

• Die langfristigen Ziele sind, den Krankheitsverlauf insgesamt 
günstig zu beeinflussen und zu lebensbegleitender Bewegung 
zu motivieren.
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SSV Ulm 1846 e. V.
Gabriele Wasner
Stadionstr. 17
89073 Ulm
Telefon: 0731 / 18 46 105
Fax:  0731 / 18 46 101
gabriele.wasner@ssvulm1846.de

SV Jungingen 1946 e. V.
Benedikt Stolz
Lindenweg 30
89081 Ulm
Telefon: 0731 / 60 23 563
info@jufit.de
Kursleiterin Sport nach Krebs: Brigitte Lumpp

TSG Söflingen 1864 e. V.
Tanja Hellmann
Harthauser Str. 99
89081 Ulm
Telefon: 0731 / 936 660
Fax:  0731 / 93 66 623
t.hellmann@tsg-soeflingen.de
gesundheit@tsg-soeflingen.de

Onkologische Rudergruppe
Sport- und Rehabilitationsmedizin Ulm  & Ulmer Ruder-Club Donau

Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin
Universitätsklinikum Ulm
Leimgrubenweg 14
89075 Ulm

Ulmer Ruder-Club e. V.
Bootshausstr. 7
89231 Neu-Ulm

Informationen:
Telefon: 0731 / 500 45 350
sport.medizin@uniklinik-ulm.de
Donnerstagnachmittags

„Rudern gegen Krebs“
Ulmer Ruderclub Donau e.V.
Übungsleiterin: Gudrun Vetter-Thanner
Bootshausstraße 7
89231 Neu-Ulm
Telefon: 0731 / 87 852
rudernlernen@ulmer-ruderclub.de
vetter-thanner@t-online.de

Externe Sportgruppen

AST Süßen e. V.
Renate von Eiff
Telefon: 07162 / 35 89
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Sportgruppe Stetten a. k. M.
Annette Greiner
Telefon: 07573 / 14 67

Reha-Sportgruppe „Aktiv gegen Krebs“ (Region Augsburg)
Sportgruppe 1 „Aktiv gegen Krebs“
Parkschule Stadtbergen, Pavillon 4 (Zugang über Ostfeldstraße)
Sonnenstr. 7
86391 Stadtbergen
Zeit: Montag, 10:30 - 11:30 Uhr

Sportgruppe 2 „Aktiv gegen Krebs“
Universitätsklinikum Augsburg, EG-Physiotherapie, Raum 368
Stenglinstr. 2
86156 Augsburg
Zeit: Mittwoch, 18:00 - 19:00 Uhr

Sportgruppe 3 „Aktiv gegen Krebs“
für Frauen
Universitätsklinikum Augsburg, EG-Physiotherapie, Raum 368
Stenglinstr. 2
86156 Augsburg
Zeit: Dienstag, 12:00 - 13:00 Uhr

Der Einstieg in die Gruppen ist jederzeit möglich!

Anmeldung und weitere Informationen:
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg der Bay. Krebsgesell-
schaft e. V. oder Reha-Sport, Kerstin Hopfenzitz

TSV Langenau 1861 e. V.
Angertorstr. 39
89129 Langenau
Telefon: 07345 / 22 388
Fax: 07345 / 23 92 57
info@tsv-langenau.de

TV Wiblingen 1905 e. V.
Doris Friedrich
Wiblinger Ring 4
89079 Ulm
Telefon: 0731 / 41 407
Fax:  0731 / 482 614
info@tv-wiblingen.de

Beckenbodentraining für Männer und Frauen
Vita 40+
Hilke Waldbüßer
Telefon: 0172 / 62 90 852
info@vita40plus.net
www.vita40plus.net

Übungsort:
David Health Club, Messerschmittstr. 7, 89231 Neu-Ulm
fiss, Jahnstr. 18, 89195 Staig

Sportgruppe Mengen
Daniela Dittmann
Telefon: 07572 / 94 649
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Reha-Sport nach Krebs (Region Kempten/Memmingen)

1. Gruppe aus Kempten
Fetzer + Pfund (Physiotherapie)
Verein für Gesundheitssport, Rehabilitation und Sporttherapie e.V.
Eleonore Ernst
Lindauerstr. 112
87439 Kempten
Telefon: 0831 / 69 72 469 902

2. Gruppe aus Kempten
Aktivpunkt Kempten (Praxis für Physiotherapie)
Jan Konrad
Wiesstr. 13b
87435 Kempten
Telefon: 0831 / 96 091 960
kontakt@aktivpunkt-kempten.de
www.aktivpunkt-kempten.de

3. Gruppe aus Memmingen
Gesundheitssport und Heilverein Klinikum Memmingen e. V.
Bismarckstr. 23
87700 Memmingen
Telefon: 08331 / 702 042

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg der Bay. 
Krebsgesellschaft e. V.
Schießgrabenstr. 6
86150 Augsburg
Telefon: 0821 / 90 79 190
Fax:  0821 / 90 791 920
kbs-augsburg@bayerische-krebsgesellschaft.de
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Reha-Sport
Kerstin Hopfenzitz
Telefon: 0175 / 11 23 191
info@reha-sport-mit-herz.de
www.reha-sport-mit-herz.de
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VIV-ARTE® Trainingskonzept
Bewegungsförderung für Patienten mit chemotherapie-induzierter 
Polyneuropathie und Lähmung

Universitätsklinikum Ulm
Klinik für Innere Medizin III
Prof. Dr. H. Döhner, Dr. S. Schönsteiner
Telefon: 0731 / 500 43 056
VAT.Team@uniklinik-ulm.de

VIV-ARTE® Kinästhetik-Plus Bewegungsschule
Telefon: 07345 / 921 315
Mobil: 0176 / 70 707 204
info@viv-arte.com
www.viv-arte.com

Polyneuropathie Betroffene e. V.
Albert Scheffold
Telefon: 07392 / 70 06 836
Fax:  07392 / 70 06 884
info-cidp@gmx.de
www.info-cidp.de

Polyneuropathie

Universitätsklinikum Ulm
Onkologische Bewegungstherapie am Tumorzentrum (CCCU)
Dr. biol. hum. Stephanie Otto
Telefon: 0731 / 500 56 023
stephanie.otto@uniklinik-ulm.de

Sprechstunde nach Vereinbarung zur Beratung Bewegungstherapie 
Onkologie unter Telefon: 0731 / 500 58 640 (IOT Michelsberg)

Polyneuropathie-Gruppe
Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin
Universitätsklinikum Ulm
Leimgrubenweg 14
89075 Ulm

Informationen:
Telefon: 0731 / 500 45 350
sport.medizin@uniklinik-ulm.de
Di von 9:00 bis 10:30 Uhr



53 |52 |

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ulm 
Kornhausgasse 9
89073 Ulm 
Telefon: 0731 / 88 016 520
Fax:  0731 / 88 016 525
kbs-ulm@uniklinik-ulm.de

Terminvereinbarung:
Mo bis Do von 8:30 bis 12:00 Uhr

Terminvergabe auch für die Außenstellen in Biberach, Geislingen und 
Göppingen möglich.

Außensprechstunde Biberach
Kreisgesundheitsamt Biberach
Rollinstr. 17
88400 Biberach/Riss
3. Obergeschoss / Zimmer 304

Außensprechstunde Geislingen
Altenstädter Rathaus
Stuttgarter Str. 155
73312 Geislingen/Steige

Außensprechstunde Göppingen
Gesundheitsamt Göppingen
Wilhelm-Busch-Weg 1
73033 Göppingen

K R E B S V E R B A N D 

BADEN-WÜRTTEMBERG E. V.

Der Krebsverband Baden-Württemberg berät und unterstützt krebs-
kranke Menschen und deren Angehörige. 

Krebsverband Baden-Württemberg e. V.
Adalbert-Stifter-Straße 105
70437 Stuttgart
Telefon: 0711 / 84 810 770
Fax:  0711 / 84 810 779
info@krebsverband-bw.de
www.krebsverband-bw.de

Krebsberatungsstelle Stuttgart
Wilhelmsplatz 11
70182 Stuttgart
Telefon: 0711 / 51 887 276
Fax:  0711 / 51 896 864
info@kbs-stuttgart.de
www.kbs-stuttgart.de

Psychosoziale Versorgung für Krebspatienten und deren Angehörige. 

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Sigmaringen
Laizer Str. 1
72488 Sigmaringen
Telefon: 07571 / 72 96 450
Fax:  07571 / 72 96 451
info@krebsberatung-sigmaringen.de
www.krebsberatung-sigmaringen.de
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BAYERISCHE KREBSGESELLSCHAFT E. V.

Die Bayerische Krebsgesellschaft berät und unterstützt krebskranke 
Menschen und deren Angehörige. 

Bayerische Krebsgesellschaft e. V.
Geschäftsstelle München
Nymphenburger Str. 21a
80335 München
Telefon: 089 / 54 88 400
Fax:  089 / 54 884 040
info@bayerische-krebsgesellschaft.de
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg
Schießgrabenstr. 6
86150 Augsburg
Telefon: 0821 / 90 79 190
Fax:  0821 / 90 791 920
kbs-augsburg@bayerische-krebsgesellschaft.de

Außensprechstunde Augsburg
Interdisziplinäres Cancer Center (ICCA)
im Universitätklinikum Augsburg
Stenglinstr. 2
86156 Augsburg
Telefon: 0821 / 40 03 434

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ostwürttemberg
Haus 6, Klinikgelände Stauferklinikum
Wetzgauer Str. 85
73557 Mutlangen

Telefon: 07171 / 49 50 230
Fax:  07171 / 49 50 232
info@kbs-ow.de
www.kbs-ow.de

Öffnungszeiten des Sekretariats:
Mo und Fr von 9:00 bis 13:00 Uhr
Di von 9:00 bis 14:00 Uhr
Mi und Do von 10:00 bis 16:00 Uhr

Beratungsgespräche ganztags nach Vereinbarung
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Selbsthilfegruppen unter dem Dach der Bayerischen Krebsgesell-
schaft

Gruppe Augsburg 
(Leukämie/Lymphom)
Gerda Rusch
Lechfeldstr. 29
86316 Friedberg
Telefon: 0821 / 66 10 330

Gruppe Augsburg
(Prostata)
Wolfgang Dilger
Telefon: 0821 / 792 143
CWJanka@t-online.de

Gruppe Augsburg
(gemischte Gruppe)
Carmen de Napoli
Kontakt über Krebsberatungsstelle Augsburg
Telefon: 0821 / 90 79 190

Gruppe Babenhausen 
(gemischte Gruppe)
Hildegard Graf
Telefon: 08333 / 22 60

 

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Kempten-Allgäu
Kronenstr. 36, 2. OG (Aufzug)
87435 Kempten
Telefon: 0831 / 52 62 270
Fax:  0831 / 52 622 799
kbs-kempten@bayerische-krebsgesellschaft.de

Außensprechstunde Kaufbeuren
Klinikum Kaufbeuren
Dr.-Gutermann-Str. 2
87600 Kaufbeuren

Außensprechstunde Lindau
Landratsamt Lindau
Bregenzer Str. 35
88131 Lindau

Außensprechstunde Memmingen
Caroline-Rheineck-Haus der Diakonie Memmingen
Rheineckstr. 14
87700 Memmingen

Außensprechstunde Mindelheim
Kreisklinik Mindelheim
Bad Wörishofer Str. 44
87719 Mindelheim

Termine und Anmeldungen für die Außensprechstunden über die 
Krebsberatungsstelle Kempten.



59 |58 |

 

Gruppe Bad Wörishofen 
(gemischte Gruppe)
Barbara Maier 
Telefon: 08247 / 30 83 307

Gruppe Buchloe 
(gemischte Gruppe)
Marianne Bichtele 
Telefon: 08344 / 921 716 oder 14 93
Mobil: 0160 / 87 20 008
marianne.bichtele@gmx.de

Beate Schuhmann
Telefon: 08241 / 53 61
Mobil: 0176 / 83 514 861
SBSchuhmann@web.de

Gruppe Dinkelscherben 
(gemischte Gruppe)
Margit Bigelmayr
Telefon: 08225 / 958 007

Gruppe Donauwörth
(gemischte Gruppe)
Erna Dirschinger
Telefon: 09099 / 15 13

 

Gruppe Füssen-Pfronten u. Umgebung 
(gemischte Gruppe)
Zenta Zott
Telefon: 08362 / 505 451

Gruppe Friedberg/Aichach
Elisabeth Dilger
Telefon: 08251 / 23 38

Gruppe Günzburg 1 
(gemischte Gruppe)
Sigrid Kirchhoff
Telefon: 08222 / 22 12

Gruppe Günzburg 2 
(Frauen mit Krebs)
Irmgard Neisius
Telefon: 08222 / 53 08
irmgardneisius@yahoo.de
www.selbsthilfegruppe-fuer-frauen-bei-krebs-guenzburg.de

Gruppe Königsbrunn
Ingeborg Dattner
Telefon: 0821 / 665 508

Gruppe Landsberg
Edith Fassbender
Telefon: 08191 / 66 124
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Gruppe Landsberg
(Prostata)
Hans-Jürgen Weth
Telefon: 08181 / 59 794

Gruppe Margertshausen 
(gemischte Gruppe)
Gisela Bernatzky
Telefon: 08238 / 959 085

Gruppe Meitingen 1 
(gemischte Gruppe)
Gudrun Krumschmidt
Telefon: 08273 / 27 93

Gruppe Meitingen 2 
(Kreativ und Bewegung)
Anneliese Kraus 
Telefon: 08271 / 55 55

Gruppe Meitingen 3 
(Gesprächskreis für Betroffene und Angehörige)
Werner Kraus 
Telefon: 08271 / 55 55

 

Gruppe Memmingen 1 
(gemischte Gruppe)
Waltraud Lenzenhuber 
Telefon: 08331 / 81 833

Gruppe Memmingen 2
(Treffpunkt für Angehörige)
Wolfgang Schmidhauser
Telefon: 08331 / 73 748

Gruppe Memmingen 3
(junge Frauen)
Elisabeth Schmitt
Telefon: 07354 / 934 194

Gruppe Nordries
Kurt Stoll
Telefon: 09082 / 35 42

Gruppe Nördlingen 
(gemischte Gruppe)
Doris Schultheiß
Telefon: 09082 / 86 11
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FRAUENSELBSTHILFE KREBS E. V.

Selbsthilfevereinigung für Frauen

Frauenselbsthilfe Krebs - Bundesverband e. V.
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 400
Fax:  0228 / 33 889 401
kontakt@frauenselbsthilfe.de
www.frauenselbsthilfe.de

Frauenselbsthilfe Krebs
Landesverband Baden-Württemberg e.V. 
Bettina Baum (Leiterin der Geschäftsstelle)
Haldenweg 23
88682 Salem
Telefon: 07553 / 82 86 820
Fax 07553 / 82 86 819
b.baum@frauenselbsthilfe-bw.de
www.frauenselbsthilfe.de

Christa Hasenbrink (Landesvorsitzende)
Neufracher Str. 1
88682 Salem
Telefon: 07553 / 91 84 844
c.hasenbrink@frauenselbsthilfe-bw.de

Gruppe Biberach
Dr. Helga Fischer
Telefon 07305 / 57 55

Kerstin Eßer
kerstinberit.esser@gmx.de

Erika Tinter
erika.tinter@web.de

Gruppe Ehingen
Marika Stiehle
Telefon: 07395 / 6 80
Marika.Stiehle@web.de

Gruppe Friedrichshafen
Ingrid Bolesta
Telefon: 07541 / 28 011
ingrid.bolesta@t-online.de

Ursula Reitemeyer
Telefon: 07541 / 40 09 690
reitemeyer@tdmail.de

Ursula Rid
Telefon: 07544 / 72 083
u.rid@web.de

Gruppe Göppingen
Hannelore Schicht
Fliederstr. 9
73066 Uhingen
Telefon: 07161 / 157 963
hannelore.schicht@web.de
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Gruppe Heidenheim 
Susanne Mandl
Telefon: 07321 / 20 277
s.mandl@frauenselbsthilfe-bw.de

Gruppe Isny
Monika Zehrlaut
Telefon: 07562 / 93 518
monika.zehrlaut@gmx.de

Gruppe Leutkirch
Renate Schönenberger
Telefon: 07561 / 915 367
r.schoenenberger@gmx.de

Gruppe Münsingen
Gabriele Bantle
Telefon: 07381 / 26 47 
GabyBantle@gmx.de

Gruppe Ulm
Anoesjka Goessen
Telefon: 0731 / 94 58 968
agoessen@hotmail.com

Maria Michel
Telefon: 0731 / 70 87 669
mariamichel@fn.de

K I N D E R

Seit mehr als 35 Jahren hilft der Förderkreis erkrankten Kindern und
ihren Familien, z.B. bei Behördengängen und sozialen Engpässen.
Leistungen: Elternhäuser zum Übernachten, Unterstützung der Kin-
derklinik, Förderung der Krebsforschung und Knochenmarktypisie-
rung, Organisation von Veranstaltungen. 

Der Förderkreis unterhält eine Kinderbetreuung für betroffene Fami-
lien während der Behandlung. Außerdem bietet der Förderkreis eine 
psychosoziale Nachsorge für Familien mit tumor-, leukämiekranken 
und stammzelltransplantierten Kindern und Jugendlichen.

Förderkreis für tumor- und leukämiekranke Kinder Ulm e. V. 
Geschäftsstelle Ulm
Elvira Wäckerle
Prittwitzstr. 48
89075 Ulm
Telefon: 0731 / 966 090
Fax:  0731 / 96 60 929 
fk-ulm@t-online.de
www.foerderkreis-ulm.org

Kostenlose Kinderbetreuung im Hartmut-Blauw Elternhaus
Eingang gegenüber der Frauenklinik
Montag bis Freitag 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Telefon: 0731 / 96 60 926
für Geschwisterkinder und Kinder von Patienten des Klinikums 
Michelsberg
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Als Elternteil an Krebs zu erkranken ist verbunden mit der besonde-
ren Sorge um das Wohlergehen der Kinder.

Unterstützungsangebote in Ulm 
(an anderen Orten, Kliniken und bei einigen Krankenkassen gibt es 
ähnliche Angebote)

Krebsberatungsstelle Ulm (KBS)
Einzel-, Eltern-, Paar- und Familienberatung
Familiensprechstunde
Informationsmaterialien zum Thema Angebote für Kinder (z. B. Ent-
spannungsgruppe)
Telefon: 0731 / 88 016 520
kbs.ulm@uniklinik-ulm.de

Integrierte psychosoziale Versorgung am Universitätsklinikum Ulm
Beratung während der stationären und ambulanten Behandlung
Telefon: 0731 / 50 061 881
helga.ostermayer@uniklinik-ulm.de (Sekretariat)

Sozialer Beratungsdienst am Universitätsklinikum Ulm
Information und sozialrechtliche Beratung (z. B. zu Haushaltshilfe 
oder Rehabilitationskliniken)

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
Beratung, Hausbesuche, ehrenamtliche Begleitung der Kinder, Grup-
penanbgbote für Kinder und Jugendliche (z. B. Trauergruppe)
Telefon: 0731 / 50 973 327
k.strehler@hospiz-ulm.de
u.schmidt-bommas@hospiz-ulm.de

UNTERSTÜTZUNG FÜR KINDERUNTERSTÜTZUNG FÜR KINDER
KREBSKRANKER ELTERN 

Förderkreis Ulm für tumor- und leukämiekranke Kinder e. V.
Kinderbetreuung im Hartmut-Blauw-Elternhaus am Michelsberg 
während der Behandlungstermine
Mo bis Fr von 8:00 bis 17:00 Uhr
Telefon: 0731 / 96 60 926
fk-ulm@t-online.de
www.foerderkreis-ulm.org

Rehabilitationsangebote für Familien
Einige Kliniken bieten besondere Angebote für krebskranke Eltern 
mit Kindern oder Familien an, z. B.
- Klinik Bavaria - 94078 Freyung
- Klinik Bad Oexen - 32549 Bad Oeynhausen
- Ostseedeich-Klinik - 23743 Grömitz (über Rexrodt v. Fricks Stiftung)
- Paracelsus-Klinik - 88175 Scheidegg
- Haus Thalita Mutter-Kind-Reha - 34537 Bad Wildungen
- Winkelwald-Klinik - 77787 Nordrach

Informationen und Hilfe im Netz
www.kinder-krebskranker-eltern.de
www.hkke.org (Hilfe für Kinder krebskranker Eltern)
www.krebsinformationsdienst.de
www.inkanet.de/leben-mit-krebs/familie-partnerschaft
www.mum-hat-brustkrebsde
www.youngwings.de (Chat, Forum, Online-Einzelberatung für trau-
ernde Jugendliche)
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SELBSTHILFEBÜRO KORN E. V. SELBSTHILFEBÜRO KORN E. V. 

Das Selbsthilfebüro KORN e. V. vermittelt Kontakte zu Selbsthilfe-
gruppen in der Region und unterstützt Selbsthilfegruppen bei der 
Gründung, organisatorischen und fachlichen Fragen, fi nanzieller För-
derung sowie bei der Öffentlichkeitsarbeit.

Selbsthilfebüro KORN e. V.
Koordinationsstelle Regionales Netzwerk
Universitätsklinikum Ulm
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm
Telefon: 0731 / 88 034 410
Fax:  0731 / 88 034 419
kontakt@selbsthilfebuero-korn.de
www.selbsthilfebuero-korn.de

ADRESSEN UND OFFENE GRUPPEN

Informationen über Aktivitäten, Krebs  entstehung, Krebsarten und 
Therapien

INFONETZ KREBS - Persönliche Beratung
Telefon: 0800 / 80 708 877
krebshilfe@infonetz-krebs.de
www.infonetz-krebs.de

Stiftung Deutsche Krebshilfe 
Buschstr. 32
53113 Bonn
Telefon: 0228 / 729 900
deutsche@krebshilfe.de
www.krebshilfe.de

Das Haus der Krebs-Selbsthilfe in Bonn informiert über die bundes-
weit tätigen Krebs-Selbsthilfeorganisationen.

Haus der Krebs-Selbsthilfe - Bundesverband e. V.
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn
Telefon: 0228 / 33 889 540
Fax:  0228 / 33 889 549
info@hausderkrebshilfe.de
www.hausderkrebshilfe.de
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Kontaktstelle zu den Landeskrebsgesellschaften

Deutsche Krebsgesellschaft e. V.
Kuno-Fischer-Str. 8
14057 Berlin
Telefon: 030 / 32 293 290
service@krebsgesellschaft.de
www.krebsgesellschaft.de

Die Gruppe ist für alle Krebsarten offen. Angesprochen sind Männer und 
Frauen, sowie deren Angehörige.

Selbsthilfe Krebs Geislingen
Wolfgang Marasek
Rösgasse 30
73312 Geislingen an der Steige
Telefon: 07331 / 60 227
w.marasek@selbsthilfe-krebs-geislingen.de
www.selbsthilfe-krebs-geislingen.de

Selbsthilfe für Menschen mit Krebs und
ihre Angehörigen e. V.
Evi Clus
Telefon: 07577 / 14 01
evi.clus@gmx.de

Raum Gammertingen, Sigmaringen und Stetten a. k. M.

Das Junge Krebsportal ist ein Projekt der Deutschen Stiftung für 
junge Erwachsene mit Krebs und richtet sich an Menschen im Alter 
von 18 bis 39 Jahren, die an Krebs erkrankt sind oder an Krebs er-
krankt waren und mit den Folgen der Erkrankung oder mit einem 
Rezidiv kämpfen.

Deutsche Stiftung für junge Erwachsene mit Krebs
Alexanderplatz 1
10178 Berlin
Telefon: 030 / 280 930 560
Fax:  030 / 280 930 569
info@junge-erwachsene-mit-krebs.de
www.junge-erwachsene-mit-krebs.de
www.junges-krebsportal.de
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Comprehensive Cancer Center Ulm

Das Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU) ist eine abteilungs-
übergreifende Einrichtung des Universitätsklinikums Ulm und der 
Medizinischen Fakultät.
Das CCCU koordiniert für Patienten mit Tumorerkrankungen des Uni-
versitätsklinikums Ulm und der Region Alb-Allgäu-Bodensee eine 
interdisziplinäre Versorgung auf höchstem Niveau.

Das Ulmer Krebszentrum ist eines der 13 in Deutschland von der Deut-
schen Krebshilfe ausgezeichneten und geförderten onkologischen Spit-
zenzentren.

W I R  Ü B E R  U N S
K O N T A K T  &  I N F O R M A T I O N E N
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Zielsetzung

Das CCCU steht für die enge Kooperation und Abstimmung aller an 
der Behandlung eines Patienten (m/w/d) Beteiligten im ärztlichen, 
pflegerischen und psychosozialen Bereich. Unser Ziel ist es, eine 
höchstmögliche Chance auf Heilung zu gewährleisten und in nicht 
mehr heilbaren Krankheitsstadien für eine möglichst hohe Lebens-
qualität zu sorgen.

In interdisziplinären wöchentlichen Tumorkonferenzen wird von ei-
nem fächerübergreifenden Ärzteteam individuell für jeden Patienten 
ein Therapiekonzept gemäß der medizinischen Leitlinien und Be-
handlungsstandards erarbeitet. Eine Fallvorstellung in den Tumor-
konferenzen erfolgt sowohl bei Erstdiagnose als auch bei notwendi-
gen Änderungen des Therapiekonzeptes im Krankheitsverlauf. 

Auch Patienten außerhalb des CCCU können im Tumorboard vorge-
stellt werden. Dieser Service wird von den externen Kooperations-
partnern des CCCU, wie Klinikärzten und niedergelassenen Onkolo-
gen, gerne genutzt.

Die klinische Versorgung der Patienten findet hauptsächlich in den 
von der deutschen Krebsgesellschaft zertifizierten Organkrebszent-
ren des CCCU statt. 

Prof. Dr. H. Döhner
Sprecher CCCU
Ärztlicher Direktor
Innere Medizin III

Prof. Dr. T. Seufferlein
Stellv. Sprecher CCCU
Ärztlicher Direktor
Innere Medizin I

Hier sind am Universitätsklinikum Ulm neben dem Brustzentrum das 
Viszeralonkologische Zentrum, das Gynäkologische Krebszentrum, 
das Hauttumorzentrum, das Uroonkologische Zentrum, das Kopf-
Hals-Tumorzentrum, das Neuroonkologische Zentrum und das Ulm 
Zentrum für Leukämie, Lymphom, Myelom (ULLM) als zertifizierte 
Zentren etabliert.

Um unseren Patienten die Teilnahme an neuen innovativen Therapie-
konzepten zu ermöglichen, bieten wir eine Großzahl klinischer Stu-
dien der Phasen I-III an.

Die ambulanten onkologischen Therapien werden in den interdiszi-
plinären onkologischen Tageskliniken am Eselsberg (MOT) und am 
Michelsberg (IOT) durchgeführt. Individuelle ärztliche Betreuung und 
spezialisiertes Fach-Pflegepersonal garantieren größtmögliche Si-
cherheit und eine optimale Versorgung. Psychoonkologischer Konsili-
ardienst, Sozialberatung, sportonkologische Programme und Brü-
ckenpflege sind zusätzliche Angebote für unsere Patienten.

Wir möchten Sie ermutigen, Ihre Fragen zu Behandlungsmöglich-
keiten, Nebenwirkungen und unterstützenden Begleitmaßnahmen di-
rekt an unsere Ärzte und unser medizinisches Fachpersonal zu stel-
len.

Prof. Dr. J. Huober
Sekretär CCCU
Leiter konservative
gynäkologische Onkologie

Dr. R. Mayer-Steinacker
Oberärztin CCCU
Leiterin Palliativstation
Sprecherin Sarkomzentrum
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Geschäftsstelle CCCU

Telefon: 0731 / 500 - 56056
Fax: 0731 / 500 - 56055
sekr.cccu@uniklinik-ulm.de
www.ccc-ulm.de

Anschrift: 
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm

Ansprechpartner:
Ute Pöhler, Carmen D‘Arienzo,
Sabine Enderle-Daiber, Colette Meister

Spendenkonto:
Universitätsklinikum Ulm 
Sparkasse Ulm
IBAN: DE 16 630 500 000 000 106 478
BIC/SWIFT: SOLADES1ULM
Verwendungszweck: D.0181

Internet-Patienten-Portal

Wir laden Sie ein, sich auch auf unseren Internetseiten über unsere 
Experten und unsere Leistungen zu informieren.

www.ccc-ulm.de

» Vorstellung unserer onkologischen Experten 

» Ursachen und Risikofaktoren der Krebsentstehung

» Krankheitsanzeichen

» Diagnostik

» Therapieverfahren

» Nachsorge, Prognose

» Wegweiser - Psychosozialer Runder Tisch Ulm
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F A C H A M B U L A N Z E N

Fachambulanzen am Universitätsklinikum Ulm

Klinik für Augenheilkunde
Michelsberg

Allgemeine Ambulanz 0731 / 500 - 59120
Privatambulanz  0731 / 500 - 59004

Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Oberer Eselsberg 
(Chirurgie des Magen-Darm-Trakts und der Bauchorgane, Adipositas-
chirurgie, operative Endoskopie und minimal-invasive Chirurgie)

Allgemeine Ambulanz   0731 / 500 - 54777
Privatambulanz  0731 / 500 - 53502

Klinik für Unfall-, Hand-, Plastische- und Wiederherstellungschirurgie
Oberer Eselsberg

Allgemeine Ambulanz 0731 / 500 - 54777 
Privatambulanz 0731 / 500 - 54501

Klinik für Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
Oberer Eselsberg, Zahnklinik

Allgemeine Ambulanz 0731 / 500 - 64327 
Privatambulanz 0731 / 500 - 64301

Klinik für Herz-, Thorax- und Gefäßchirurgie
Oberer Eselsberg

Herzchirurgie
Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 54303 
Privatambulanz  0731 / 500 - 54301
Notfalltelefon  0731 / 500 - 54400

Thoraxchirurgie 
Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 54008
Privatambulanz  0731 / 500 - 54001
Notfalltelefon  0731 / 500 - 54059

Gefäßchirurgie 
Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 54001
Privatambulanz  0731 / 500 - 54001
Notfalltelefon  0731 / 500 - 54059

Klinik für Neurochirurgie
Oberer Eselsberg

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 54777
Privatambulanz  0731 / 500 - 55001

Bezirkskrankenhaus Günzburg

Allgemeine Ambulanz  08221 / 96 - 22222
Privatambulanz  08221 / 96 - 2252
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Klinik für Dermatologie und Allergologie
Oberer Eselsberg

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 57649 
Privatambulanz  0731 / 500 - 57508

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Michelsberg

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 58688
Privatambulanz  0731 / 500 - 58530

Klinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Michelsberg

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 59570 
Privatambulanz  0731 / 500 - 59507

Klinik für Innere Medizin I
Oberer Eselsberg
(Gastroenterologie, Endokrinologie, Nephrologie)

Allgemeine Ambulanz   0731 / 500 - 44075 
Privatambulanz  0731 / 500 - 44503

Klinik für Innere Medizin II
Oberer Eselsberg
(Kardiologie, Pulmonologie, Angiologie)

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 45010
Privatambulanz  0731 / 500 - 45003

Klinik für Innere Medizin III
Oberer Eselsberg
(Hämatologie, Onkologie, Rheumatologie, Infektionskrankheiten)

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 44070
Privatambulanz  0731 / 500 - 45510

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Michelsberg

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 57444
Privatambulanz  0731 / 500 - 57001
Onkologie  0731 / 500 - 57455

Kinderchirurgie
Michelsberg

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 53777
Privatambulanz  0731 / 500 - 53777

Kinderurologie
Michelsberg

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 58056
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Klinik für Neurologie 
Oberer Eselsberg, RKU

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 63003
Privatambulanz  0731 / 177 - 1201

Klinik Orthopädie 
Oberer Eselsberg, RKU

Allgemeine Ambulanz  0731 / 177 - 2000
Privatambulanz  0731 / 177 - 1102

Klinik für Urologie und Kinderurologie 
Urologie, Oberer Eselsberg

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 54777
Privatambulanz  0731 / 500 - 58004

Kinderurologie, Michelsberg

Ambulanz  0731 / 500 - 58056

Nuklearmedizin PET/CT
Oberer Eselsberg

Anmeldung  0731 / 500 - 61314

Klinik für Diagnostische und Interventionelle Radiologie
Oberer Eselsberg

Anmeldung  0731 / 500 - 61111

Michelsberg

Anmeldung  0731 / 500 - 61210

Klinik für Strahlentherapie und Radioonkologie
Oberer Eselsberg

Allgemeine Ambulanz  0731 / 500 - 56200
Privatambulanz  0731 / 500 - 56101
Tagesklinik  0731 / 500 - 56222

MOT
Medizinisch Onkologische Tagesklinik der Inneren Medizin I, II, III 
und der Urologischen Klinik
(Oberer Eselsberg)

Anmeldung  0731 / 500 - 45670

IOT
Interdisziplinäre Onkologische Tagesklinik der Frauenklinik, der 
Hals-Nasen-Ohren-Klinik und der Inneren Medizin III
(Michelsberg)

Anmeldung  0731 / 500 - 58640
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ECTU
Interdisziplinäre Einheit für klinische Studien früher Phasen
Tagestherapieplätze und stationäre Betten
(Oberer Eselsberg)

Telefon  0731 / 500 - 45628 oder - 45629
  ectu.coordination@uniklinik-ulm.de

Tagesklinik (Onkologie/KMT) der Kinder- und Jugendmedizin
Michelsberg

Onkologie
Telefon  0731 / 500 - 57455

Immunologie und Knochenmarktransplantation
Telefon  0731 / 500 - 57271

Rheumatologie und Autoimmunerkrankungen
Telefon  0731 / 500 - 57275

P A L L I A T I V E  V E R S O R G U N G

Palliativnetz Ulm / APU e. V.
Am 11.11.2009 wurde der gemeinnützige Verein APU e.V. gegrün-
det. Der Verein ist ein Zusammenschluss von spezialisierten Pflege-
diensten, niedergelassenen Haus- und Fachärzten, der Brückenpfle-
ge, dem Hospizverein und dem CCCU.

Koordinator: Frank Junginger
Blaubeurer Str. 88
89077 Ulm
Telefon: 0731 / 88 03 330
Fax: 0731 / 88 033 310
info@apu-ev.de
www.apu-ev.de

Palliativdienst Mittelschwaben gGmbH
Der Palliativdienst Mittelschwaben ist ein Dienst zur Umsetzung der 
SAPV (Spezialisierte ambulante Palliativversorgung) für die Land-
kreise Neu-Ulm und Günzburg.

Geschäftsführung: Monika Zanker
Memminger Str. 59
89264 Weißenhorn
Telefon: 07309 / 91 39 930
Fax 07309 / 91 39 929
info@sapv-mittelschwaben.de
www.sapv-mittelschwaben.de

Mo bis Fr von 8:00 bis 14:00 Uhr telefonisch erreichbar
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Brückenpflege
Die Brückenpflege ist ein besonderer Krankenhausdienst zur pallia-
tiven Versorgung von Tumorpatienten.

Brückenpflege
Universitätsklinikum Ulm
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm 
Telefon: 0731 / 500 67 187
Fax: 0731 / 500 67 182
brueckenpflege.cccu@uniklinik-ulm.de

Palliativstation
Das lateinische Wort „palliare“ bedeutet „mit einem Mantel um-
hüllen“ - genau das ist im übertragenen Sinne das Ziel der Palliativ-
medizin am Universitätsklinikum Ulm. 
Patienten, deren Krebserkrankung nicht mehr heilbar ist, werden in 
der Palliativstation (M3p) von einem speziell ausgebildeten, 
berufsgruppen übergreifenden Team ganzheitlich betreut. 

Palliativstation M3p
Universitätsklinikum Ulm
Medizinische Klinik
Aufzug C, Ebene 3
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm
Telefon: 0731 / 500 45 617
Fax: 0731 / 500 45 615 

H O S P I Z

Hospiz
Hospizarbeit bedeutet das zugewandte und achtungsvolle Beglei-
ten von Menschen in der Endphase ihres Lebens. Sie respektiert die 
Selbstverantwortung und Mündigkeit der Betroffenen. Im Sinne der 
Hospizidee soll menschenwürdiges Sterben möglichst in vertrauter 
Umgebung im Kreise der Familie und Nahestehender ermöglicht 
werden

Hospiz Ulm e. V.
Lichtensteinstr. 14/2
89075 Ulm
Telefon: 0731 / 50 97 330
Fax:  0731 / 50 973 322
kontakt@hospiz-ulm.de
www.hospiz-ulm.de

– Stationäres Hospiz
   0731 / 50 973 330

– Ambulanter Hospizdienst
   0731 / 50 973 370

– Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
   0731 / 50 973 327

– Trauerbegleitung
   0731 / 50 973 321
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