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DIE RHEINPFALZ
Zum 25-jährigen Bestehen der Stiftung LebensBlicke 
Artikelserie von Saskia Helfenfinger-Jeck



„ Vielleicht hier ein Zitat?   
  Gesundheit ist 
 gewiss nicht alles,   
 aber ohne Gesundheit 
 ist alles nichts.
 (Arthur Schopenhauer)

Liebe Leserinnen und Leser,

Krebserkrankungen begleiten mich schon  
mein Leben lang – nicht bei mir, aber in meiner  
Familie, meiner Verwandtschaft, in meinem 
Freundeskreis, in meiner Redaktion.
Bis heute schmerzlich eingeprägt hat sich mir, 
wie ich als Jugendfußballer mit meiner Mann
schaft bei der Beerdigung der Frau unseres 
Trainers war. Sie war Anfang 30, gestorben an 
Darmkrebs. Wir alle hatten sie sehr gemocht.

Jede Krebserkrankung ist eine zu viel. Das  
sagt sich so leicht. Aber es ist doch wahr.  
Nie waren die Chancen größer als heute, eine 
Krebserkrankung zu besiegen. Krebs ist längst 
kein Schicksal mehr, das man tatenlos hinneh
men muss. Wer sein Schicksal selbst in die 
Hand nimmt, hat gute Aussichten, gar nicht zu 
erkranken oder vom Krebs geheilt zu werden, 
weil er früh erkannt worden ist. 

Statistisch erfasst ist, dass jedes Jahr etwa  
60.000 Menschen neu an Darmkrebs erkran
ken. Über 24.000 sterben daran. „Wenn die 
Menschen alle Angebote der Vorsorge und 
Früherkennung annehmen würden, wäre der 
Darmkrebs wahrscheinlich eine zu vernach
lässigende Größe“, sagt Professor Jürgen  
Riemann. Er ist der Vorsitzende der „Stiftung 
LebensBlicke – Früherkennung Darmkrebs“. 
Die gemein nützige Stiftung hat ihren Sitz in 
Ludwigshafen am Rhein. Sie arbeitet bundes
weit. Sie wirbt für Vorsorge und Früherkennung, 
unterstützt Diagnostik und medizinische  

For  schung. Sie schärft mit prominenter Unter
stützung durch Schauspieler, Politiker, Sport
ler, Journalisten und andere das öffentliche  
Bewusstsein für das Thema Darmkrebs.  
Die Stiftung finanziert sich ausschließlich über 
Spenden und Zustiftungen.

2023 feiert die Stiftung „LebensBlicke  Früher 
kennung Darmkrebs“ ihr 25jähriges Beste hen. 
DIE RHEINPFALZ hat aus Anlass dieses  
Jubi läums eine Artikelserie über die Stiftung  
und ihre Arbeit veröffentlicht. Unsere Autorin,   
die Journalistin Saskia Helfenfinger-Jeck, 
hat sachverständig, einfühlsam und anhand  
einprägsamer Beispiele die Stiftungsarbeit  
beschrieben. In dieser Broschüre ist die Artikel 
serie zusammen mit anderen Informatio nen 
über die Stiftung dokumentiert.

Ich gratuliere der Stiftung LebensBlicke herz
lich zu ihrem Jubiläum. Professor Jürgen  
Riemann ist ihr unermüdlicher Antreiber und 
hat es geschafft, „LebensBlicke“ in ganz 
Deutschland bekannt und wirksam zu machen. 
Die Stiftung „LebensBlicke“ ist ein eindrucks
voller Lichtblick für unsere Gesellschaft. 
Ludwigshafen ist stolz darauf, dass Professor 
Riemann und seine Stiftung von hier aus ihr  
gutes Werk tun.

Michael Garthe
Chefredakteur, 
DIE RHEINPFALZ  
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Heute geht’s 
um Ihren Darm.
Damit Ihr Leben keine üble Wendung nimmt: Nutzen 

Sie die Darmkrebsvorsorge ab 50. Fragen Sie danach!

Mehr Informationen 
auch unter 
www.lebensblicke.de

Anzeige
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Befürworterinnen und Befürworter der Stiftung LebensBlicke

Oliver Welke 
TVModerator, Autor, 
Satiriker und Journalist

Bärbel Bas 
Präsidentin des  

Deutschen Bundestages 

Tom Buhrow 
Intendant des WDR 

Annika de Buhr
Fernsehmoderatorin  

und Journalistin 

Sky du Mont 
Schauspieler, 
Synchronsprecher 
und Autor 

Franziska Giffey
ehem. Regierende 

Bürgermeisterin von Berlin

Peter Klöppel 
Chefmoderator 
RTL Aktuell

Stefan Kuntz 
FußballLegende

Sandra Maischberger 
Fernsehmoderatorin 

und Journalistin 

Julia Neigel 
Sängerin

Prof. Dr. Christoph 
Oberlinner 

Chief Medical Officer 
der BASF SE

Sabine Postel 
Schauspielerin

Kristin Otto 
Sportmoderatorin  
und Journalistin
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Weitere prominente Befürworterinnen und Befürworter und ihre Statements 
finden Sie unter www.lebensblicke.de/uber-uns/befurworter/
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Befürworterinnen und Befürworter der Stiftung LebensBlicke
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„ Gesundheit ist 
 gewiss nicht alles,   
 aber ohne Gesundheit 
 ist alles nichts.
 (Arthur Schopenhauer)
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