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Die Stiftung Lebensblicke – Früherkennung Darmkrebs – wurde 1998 gegründet und ist die älteste Stiftung, die 
sich in Deutschland für die Aufklärung der Bevölkerung über die Darmkrebsvorsorge einsetzt. Sie ist gemeinnützig 
und finanziert sich ausschließlich über Spenden und Zustiftungen. Weitere Informationen unter 
www.lebensblicke.de. Spendenkonto: Sparkasse Vorderpfalz, IBAN DE22 5455 0010 0000 0009 68, BIC 
LUHSDE6AXXX. 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Holger Hübner und Jens Rusch sind Befürworter der 
Stiftung LebensBlicke 

Holger Hübner, Mitbegründer des Wacken Open Air Festivals und 
Jens Rusch, Initiator der Wattolümpiade und der Initiative Stark 
gegen Krebs setzen sich als Befürworter der Stiftung LebensBlicke für 
die Darmkrebsvorsorge ein: 
 
Holger Hübner und Jens Rusch bekennen sich zur 
Darmkrebsvorsorge: „Darmkrebs gehört zu den häufigsten 
Krebserkrankungen, ist aber auch am ehesten heilbar. 
Voraussetzung: rechtzeitige Früherkennung. Vorsorgeunter-
suchungen sollte jeder ab einem Alter von 50 Jahren machen. Wir 
tun das auch! Weil wir wissen: So bleiben wir (laut)stark gegen 
Krebs und wir sind das natürlich auch auf unserem Festival. Hier 
nämlich erreichen wir viele Menschen aus der am häufigsten 
betroffenen Zielgruppe.“  
 
„Es ist absolut bemerkenswert, wie oft wir auf dem Festival von 
Krebsbetroffenen angesprochen werden. Aber auch von vielen 
Metalheads, deren Freunde oder Familienangehörige von Krebs 
betroffen sind oder waren„, sagt Jens Rusch, der für sein Engagement 
bereits das Bundesverdienstkreuz verliehen bekam und als 
medizinischer Laie zum Ehrenmitglied im onkologischen Arbeitskreis 
der Westküstenkliniken Brunsbüttel und Heide gGmbH ernannt 
wurde. Er war selbst von einem Zungengrundtumor betroffen. 
 
Dr. Thomas Thomsen, Botschafter des Jahres 2024 aus dem 
Westküstenklinikum Brunsbüttel: „Wir sehen in ihnen die idealen 
Brückenbauer für eine effektive Aufklärungsarbeit. Effektiver kann 
aus meiner Sicht eine präventive Öffentlichkeitsarbeit kaum sein.“ 
 
Die Stiftung LebensBlicke freut sich sehr über die zwei “lautstarken” 
neuen Befürworter! ©Sönke Dwenger 
 
 
 
 
Weitere Informationen unter www.lebensblicke.de 

Vorsitzender des Vorstands 

Prof. Dr. Jürgen F. Riemann 
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67063 Ludwigshafen 
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