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Lebenspjicke
Da rm kre bs m 0 n at M é rz Stiftung Fritherkennung Darmkrebs

Auftakt-Pressekonferenz am 20.02.2025

Leitsatze zum Thema
"Kommunikation verbessern - Praventionsmedizin starken"

> Darmkrebsvorsorge — warum? Haufige Erkrankung (6 von 100 erkranken),
grundsatzlich todlich, wenn unbehandelt, gute Vorsorgemaoglichkeiten!

> Deutschland hat ein erfolgreiches Vorsorgeangebot — Stuhltest und
Darmspiegelung ab 50 Jahre — Teilnahme hat noch viel Luft nach oben!

»  Darmkrebsvorsorge ist wirksam! Internationale Datenlage eindeutig

»  Ab 1. April 2025:
Darmspiegelung fiir Manner und Frauen bereits mit 50 Jahren!

> Botschaften verknlpfen mit bekannten Personlichkeiten — Oliver Welke:
"Macht’s wie ich! Geht zur Vorsorge! Darmkrebs ist vermeidbar."

> Darmkrebsvorsorge starkt Selbstbewusstsein und Selbstwertgefihl

»  Darmkrebsvorsorge anschaulich machen: Virtuell oder real
nachgebildete Modelle (Burda, Infopoint der LZG, Wattolimpiade)

> Familidre Krankheitsvorgeschichte erfragen: Erhohtes Risiko?
»  Vorbeugen ist besser als heilen — Vermeiden ist besser als leiden

> Darmkrebsvorsorge nicht liberstrapazieren - Fokus zum Beispiel auf
einen Monat (Mérz)
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