
kreBserkrAnkung –

Donnerstag, 10.04.2025
16.30 - 20.00 Uhr

Veranstaltungshinweise

Universitätsklinikum Ulm (UKU)
Oberer Eselsberg
Albert-Einstein-Allee 23
Foyer vor dem Hörsaal Medizinische 
Klinik, Seminarräume der Medizini-
schen Klinik, Hörsaal Chirurgie

 ÖPNV Linien 2, 5, 15
 Kliniken Wissenschaftsstadt

Die Teilnahme ist kostenlos.
Für die Workshops ist eine
Anmeldung erforderlich:
www.uniklinik-ulm.de/
cccu-informationsveranstaltung1-2025

Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU)
Tumorzentrum Alb-Allgäu-Bodensee
Universitätsklinikum Ulm
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm

Tel. 0731 / 500-56056
Fax 0731 / 500-56055
sekr.cccu@uniklinik-ulm.de
www.ccc-ulm.de

Veranstaltungsort:

Anmeldung:

Veranstalter:

INFORMATIONS 
VERANSTALTUNG

BetroFFene und

ZugehÖrIge IM BLICk

für Patient*innen, Zugehörige und Interessierte

Bitte beachten:
Für die Workshops ist eine 
Anmeldung erforderlich!

Tritt eine Krebserkrankung auf, ist das für die Betroffenen ein 
einschneidendes Ereignis und auch eine Herausforderung für 
die Zugehörigen. Die Diagnose Krebs wirft viele Fragen auf und 
es ist wichtig, hier gute Aufklärungsarbeit und Hilfestellung an-
zubieten.

Die Veranstaltung bietet Ihnen die Gelegenheit, sich mit Ex-
pert*innen auszutauschen und von den Erfahrungen anderer 
Betroffener und deren Zugehörigen zu profi tieren. Auch prak-
tische Tipps für den Alltag werden vermittelt und Sie können 
Kontakte zu Selbsthilfegruppen und verschiedenen Einrichtun-
gen des Klinikums knüpfen.

In den angebotenen Workshops und Impulsvorträgen werden 
sowohl medizinische Expertisen als auch wertvolle Erfahrungen 
aus der Perspektive von Betroffenen vermittelt. Da die Work-
shops zeitgleich stattfi nden, ist eine Anmeldung erforderlich, die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Wir möchten Sie ermutigen, diese Chance zum Dialog und zur 
Information zu nutzen. Ihre Fragen und Anliegen stehen bei 
uns im Mittelpunkt. Außerdem sind zahlreiche Ausstellende mit 
ihren unterstützenden Angeboten im Foyer an vielzähligen Info-
ständen vertreten.

Wir laden Sie herzlich zu dieser kostenlosen Informationsver-
anstaltung ein und freuen uns auf Ihr Kommen.

Prof. Dr. S. Stilgenbauer
Ärztlicher Direktor CCCU

Dr. R. Mayer-Steinacker
Oberärztin CCCU

Ulm ist ein starker Standort für medizinische Forschung und 
Behandlung. Das CCC Ulm ist ein herausragendes Beispiel dafür. 
Es ist eines von 14 in Deutschland durch die Deutsche Krebshilfe 
geförderten Onkologischen Spitzenzentren.
Bei all dem steht der Mensch im Mittelpunkt. Es geht darum, 
den Einzelnen in seiner persönlichen Situation bestmöglich zu 
helfen. Das CCC Ulm als Veranstalter legt Wert darauf, Austausch 
zu ermöglichen. Ich halte das für einen wunderbaren und 
zielführenden Ansatz.
Mein Dank gilt allen Akteurinnen und Akteuren, die in die 
Arbeit des Zentrums eingebunden sind, sich mit ihrem Können
und Wissen für die Gesundheit der 
Patientinnen und Patienten einsetzen und 
sich bei der Veranstaltung präsentieren. 
Allen Betroffenen und Angehörigen 
wünsche ich gute Impulse und Erkenntnisse 
vom Veranstaltungstag und viel Kraft auf 
ihrem Weg.

Martin Ansbacher
Oberbürgermeister der Stadt Ulm

Sehr geehrte Damen und Herren,

es ist wichtig über die verschiedenen Facetten von Krebserkran-
kungen zu informieren - sei es hinsichtlich der Früherkennung, 
der therapeutischen Möglichkeiten oder des Umgangs mit der 
Erkrankung im Alltag.
Gerade beim Auftreten einer Krebserkrankung im persönlichen

Umfeld löst das bei Betroffenen und ihren 
Angehörigen viele Fragen, Sorgen und 
Ängste aus. Nutzen Sie die Gelegenheit zum 
Austausch mit Fachleuten und zum Aufbau 
von Kontakten zu den verschiedenen Selbst-
hilfegruppen sowie Einrichtungen des Klini-
kums.

Katrin Albsteiger
Oberbürgermeisterin der Stadt Neu-Ulm

16:30 Uhr - Eröffnung der Ausstellung
17:00 Uhr - Veranstaltungsbeginn mit Begrüßung
 im Foyer vor dem Hörsaal Medizinische Klinik



18:45 Uhr	 Interview mit zwei Betroffenen und
	 deren Angehörigen (Round Table)
	 Moderation: Dr. med. R. Mayer-Stein- 
	 acker, N. Roßberg

Programm

Teil 2:	 Interview und Vorträge

19:15 Uhr	 Vortrag 1:
	 Krisenkommunikation in der 
	 Onkologie – Gesprächsführung 
	 auf Augenhöhe
	 Dr. med. S. Schönsteiner, Dr. K. Hönig
	 Moderation: FTLA Dr. med. A. Riecke

19:30 Uhr	 Vortrag 2: Hilfen für Zugehörige von
	 Krebserkrankten
	 Dr. med. M. Rechenmacher
	 Moderation: FTLA Dr. med. A. Riecke

19:45 Uhr	 Vortrag 3: Immuntherapie bei Krebs
	 Prof. Dr. med. A. Viardot
	 Moderation: FTLA Dr. med. A. Riecke

18:15 Uhr	 Pause mit Besuch der 
	 Ausstellerstände und Imbiss
	 (Foyer vor dem Hörsaal Medizinische Klinik)

16:30 Uhr	 Eröffnung der Ausstellerstände (Foyer vor dem Hörsaal Medizinische Klinik)

17:15 Uhr	 j	Verträglichkeit der modernen Strahlentherapie am Beispiel Brust- und Prostatakrebs
		  Prof. Dr. med. T. Wiegel
		  Moderation: Dr. G. Frey

Teil 1:	 Workshops (Dauer jeweils 60 Minuten) in verschiedenen Räumen

17:15 Uhr	 k	Aktuelle Studien in Ulm, um Ulm und um Ulm herum
		  Dr. med. E. Tausch
		  Moderation: Dr. R. Prinzing

17:15 Uhr	 l	Trotz Beschwerden bei Kräften bleiben: Ernährungstherapie bei Krebserkrankungen
		  B. Zehatschek
		  Moderation: A. Frey

17:15 Uhr	 m	Mobilisation bei Polyneuropathie (VIV-ARTE®)
		  Dr. med. S. Schönsteiner, T. Nägele
		  Moderation: N. Roßberg

17:15 Uhr	 n	Naturheilkundliche Verfahren zur Selbstanwendung
		  Prof. Dr. med. K. Kramer, C. Nagat, F. Yakisikli
		  Moderation: R. Baier

17:15 Uhr	 o	Das Netzwerk Psychosozialer Runder Tisch
		  Dr. med. J. Hauke, J. Kraus, A. Schaude, C. Viereck, M. Zanker, J. Schnitzler, C. Lübbers, G. Neubronner
		  Moderation: S. Mandl

Folgende sechs Workshops stehen zur Auswahl. Es kann nur ein Workshop besucht werden. 
Bitte beachten: Für die Teilnahme an einem Workshop ist eine Anmeldung erforderlich!

Referierende/Mitwirkende
Baier, Roland – Patientenbeirat CCCU
Frey, Armin – Patientenbeirat CCCU
Frey, Günter – Dr., Patientenbeirat CCCU
Hauke, Jens – Dr. med., APU e. V., Ambulante Palliativversorgung Ulm
Hönig, Klaus – Dr., Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, UKU, 
Leiter Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ulm
Kramer, Klaus – Prof. Dr. med. (M.Sc.), Leitung Fachbereich Integrative Medizin, Klinik 
für Allgemein- und Viszeralchirurgie, UKU
Kraus, Jochen – Brückenpflege CCCU, UKU
Lübbers, Christine – Selbsthilfebüro KORN, Ulm
Mandl, Susanne – Patientenbeirat CCCU
Mayer-Steinacker, Regine – Dr. med., Oberärztin, CCCU, UKU

Nagat, Carmen – Pflegedienst, Integrative Medizin, UKU
Nägele, Thorolf – Pflegedienst, Klinik für Innere Medizin III, UKU
Neubronner, Gabriele – Sozialer Beratungsdienst, UKU
Prinzing, Renate – Dr., Patientenbeirat CCCU
Rechenmacher, Michael – Dr. med., Oberarzt, Klinik für Innere Medizin III, Zentrum 
für Palliativmedizin, Universitätsklinikum Regensburg
Riecke, Armin – FTLA Dr. med., Innere Medizin, Hämatologie/Onkologie, BWK Ulm
Roßberg, Norman – Patientenbeirat CCCU
Schaude, Axel – Hospiz Ulm
Schnitzler, Jutta – Klinikseelsorge, RKU, Palliativnetz Ulm
Schönsteiner, Stefan – Dr. med. (M.Sc.), Oberarzt, Klinik für Innere Medizin III, UKU

Stilgenbauer, Stephan – Prof. Dr. med., Ärztlicher Direktor CCCU, UKU
Tausch, Eugen – Dr. med., CCCU, UKU
Viardot, Andreas – Prof. Dr., Leitender Oberarzt, Klinik für Innere Medizin III, UKU
Viereck, Christiane – Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 
UKU, Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ulm
Wäckerle, Elvira – Patientenbeirat CCCU
Wiegel, Thomas – Prof. Dr. med., Ärztlicher Direktor, Klinik für Strahlentherapie und 
Radioonkologie, UKU
Yakisikli, Franziska – Pflegedienst, Integrative Medizin, UKU
Zanker, Monika – Palliativdienst Mittelschwaben, Weißenhorn
Zehatschek, Bärbel – B. Sc., Ernährungsberatung am CCCU, UKU

Sponsoren

•	 APU e. V. / Palliativnetz Ulm (PNU)
•	 Brückenpflege am Universitätsklinikum Ulm
•	 Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU)
•	 Ernährungsberatung am CCCU
•	 FePro-Ulm, Interdisziplinäres Nachwuchsforscherzentrum für 
	 Fertilitätsprotektion am Universitätsklinikum Ulm (FertiMobil)
•	 Hospiz Ulm e. V.
•	 Integrative Medizin und Pflege am Universitätsklinikum Ulm
•	 Klinikseelsorge am Universitätsklinikum Ulm
•	 Onkologische Bewegungstherapie am CCCU
•	 Onkologische Fachpflege Chirurgie am Universitätsklinikum Ulm
•	 Palliativdienst Mittelschwaben gGmbH
•	 Patientenbeirat CCCU
•	 Psychosoziale Krebsberatungsstelle (KBS) Ulm
•	 Sektion Krankenhaushygiene am Universitätsklinikum Ulm
•	 Selbsthilfebüro KORN e. V., Ulm
•	 Sozialer Beratungsdienst am Universitätsklinikum Ulm
•	 Sport- und Rehabilitationsmedizin am Universitätsklinikum Ulm
•	 VIV-ARTE® Trainingskonzept am Universitätsklinikum Ulm
•	 Zentrum für Personalisierte Medizin Ulm (ZPMU) am 
	 Universitätsklinikum Ulm
•	 B.Braun Gesundheitsservice GmbH
•	 Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
•	 Lilly Deutschland GmbH
•	 MSD Sharp & Dohme GmbH

	 Selbsthilfegruppen:
•	 BRCA-Netzwerk e. V., Hilfe bei familiären Kreberkrankungen
•	 Arbeitskreis der Pankreatektomierten e. V. / 
	 AdP-Bauchspeicheldrüsenerkrankte
•	 Deutsche ILCO e. V., Gruppe Ulm, Stoma/Darmkrebs
•	 Deutsche Leukämie-/Lymphomhilfe e. V., Selbsthilfegruppe 
	 Lindau-Bodensee
•	 Frauenselbsthilfe Krebs e. V, Heidenheim
•	 Frauenselbsthilfe Krebs e. V. Ulm
•	 Netzwerk Männer mit Brustkrebs e. V.
•	 Selbsthilfegruppe Magenkrebs, Reutlingen
•	 Selbsthilfegruppe Prostatakrebs (PCA), Ulm und Bad Buchau

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 1.200 €

B.Braun Gesundheitsservice GmbH 1.000 €

Lilly Deutschland GmbH    750 €

MSD Sharp & Dohme GmbH    750 €

AstraZeneca GmbH    550 €

Ausstellende

16:50 Uhr	 Zwei Musikstücke (Bläserquintett im Foyer)

17:00 Uhr	 Begrüßung im Foyer vor dem Hörsaal Medizinische Klinik 
	 Prof. Dr. med. S. Stilgenbauer, E. Wäckerle

(Hörsaal Chirurgie)

20:00 Uhr	 Schlussworte 
	 Prof. Dr. med. S. Stilgenbauer

Stand 25.02.2025


