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Akademie des 
Klinikums Osnabrück
Am Finkenhügel 1
49076 Osnabrück
Telefon: 0541 405-0

Freitag 06. März 2026
von 14:30 – 17:30 Uhr
Akademie des Klinikums Osnabrück

Anmeldung

Stand vom 19.01.2026 – Die Unterstützung erfolgt ohne Einflussnahme auf
die Umsatzgeschäfte und Beschaffungsentscheidungen sowie die Auswahl der
Referenten und die Inhalte der Vorträge.

Sponsoren

Anmeldung nicht erforderlich.
Information über 
Sigrid Ahlhorn
Tel: 0541-405-6115
sigrid.ahlhorn@klinikum-os.de

Wir danken folgenden Firmen,
Selbsthilfevereinigungen und Stiftungen für die
Unterstützung der Veranstaltung

300 € 300 €

Infostand und
Produktproben

300 €

Mitgestaltung und Infomaterial durch folgende
Stiftungen und Selbsthilfevereinigungen

Location 

Parken Sie bitte im
Parkhaus Nord

http://a.com/?rand=01234567890123456789012345678901234567890123456789012345678901234567890123456789012345678901234567890123456789012345678901234567890012345678901234567890123456789012345678901234567890012345678901234567890123456789012345678901234567890012345678901234567890123456789012345678901234567890012345678901234567890123456789012345678901234567890
http://fwcp66.klinikum-os.net/UserCheck/PortalMain?IID={85F27647-1726-641B-EE7F-665007AA6DA6}&origUrl=


14:30 Uhr
Begrüßung 
Dr. Corinna Petz, 
CÄ Klinik für Hämatologie und Onkologie 

14:40 – 15:15 Uhr
Früh erkennen - besser behandeln 
Vorsorge und Diagnostik 
Prof. Dr. Kerstin Schütte, CÄ Klinik für
Gastroenterologie
Regina Pauls, leitende OÄ Klinik für Allgemein- und
Viszeralchirurgie

15:15 – 15:45 Uhr
Das Darmmikrobiom - eine außergewöhnliche
Wohngemeinschaft
Ernährungsteam Klinikum Osnabrück

15:45 – 16:45 Uhr
Kaffeepause mit Mitmachaktionen 

Check dein Risiko - Darmkrebsrisiko-Selbsttest
Glücksrad Ratespiel
Infofilme zur Darmgesundheit
Bewegung im Alltag/Geschicklichkeitsparcours
Infostände zu darmgesunder Ernährung,
Stomaversorgung und Homecare

16:45 – 17:25 Uhr
Diagnose Darmkrebs- welche Therapie
erwartet mich?
Vortrag und Forumsdiskussion
Dr. Corinna Petz, CÄ Hämatologie und Onkologie 
PD Dr. Jürgen Tepel, CA Allgemein- und
Viszeralchirurgie
Aeneas Schuster, FA für Strahlentherapie
Selbsthilfevereinigung ILCO/Ernährungsteam 

17:30 Uhr
Schlusswort/ Verabschiedung 

PROGRAMM

Ihre Gesundheit im Fokus-
Heute geht’s um Ihren Darm!

Darmkrebs zählt zu den am besten erforschten
Krebsarten. Ca. 90% der Darmkrebserkrankungen
entwickeln sich im Verlaufe von vielen Jahrzehnten aus
zunächst gutartigen Darmpolypen. Mit höherem Alter
nimmt das Krebsrisiko zu, die meisten Krebspatienten
sind daher älter als 50 Jahre. Genveränderungen können
allerdings auch schon von den Eltern geerbt werden.
Dann bedarf es deutlich weniger Zeit, damit sich
genetische Schäden ansammeln, so dass hier Krebs
bereits im jüngeren Alter entstehen kann 

Darmkrebsvorsorge ist also ein Thema das uns 
alle angeht!

Was kann ich tun um mein Darmkrebsrisiko zu
minimieren? Wie ist mein persönliches Risiko an
Darmkrebs zu erkranken? Welche Vorsorge- und
Diagnostik-Möglichkeiten sind empfehlenswert?
Und wenn bei mir schon Darmkrebs diagnostiziert
wurde: was erwartet mich an Therapie? Welche
Prognose habe ich? Ist ein künstlicher Darmausgang
unvermeidbar?

Das von der Deutschen Krebsgesellschaft seit 2012
zertifizierte Darmkrebszentrum am Klinikum Osnabrück
lädt Sie herzlich ein, sich umfassend zu informieren, mit
Experten ins Gespräch zu kommen und sich dem ernsten
Thema mit Spaß und Spannung zu nähern!

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre 
Dr. Corinna Petz
Leiterin Darmkrebszentrum Klinikum Osnabrück
Leiterin DKG zertifiziertes Onkologisches Zentrum


