Vortragende

Darmzentrum Teammitglieder
Prof. Dr. Martha Kirstein

Medizinische Klinik |

Dr. Jan Nolde

Klinik fir Chirurgie

Prof. Dr. Bruno Kdhler

Klinik fir Hdmatologie und Onkologie

Dr. Benjamin Sack

Zentrum fur Integrative Psychiatrie ZIP gGmbH, Klinik
fir Psychiatrie und Psychotherapie, Campus Libeck

In Kooperation mit:

Universitares Cancer Center
Schleswig-Holstein

UCCSH
Schleswig- Holsteinische

Krebsgesellschaft e.V.
]

Besuchen Sie auch gern in der Woche vom
23.2. — 28.2.2026 unsere Wanderausstellung
zur Krebspravention in der Mall im CITTI-PARK.

Kontakt

Anmeldung

|§| R 0451500 - 10742

. Mo. 9 — 15 Uhr, Di. und Do.: 9 — 12 Uhr
= gesundheitsforum.luebeck@uksh.de
www.uksh.de/gesundheitsforum

< Anmeldung auch hier moglich!

Veranstaltungsort

UKSH Gesundheitsforum im CITTI-PARK
Herrenholz 14, 23556 Libeck
(Uber dem Haupteingang, 2. 0G)

_@gor?\ Hybrid-Vortrage

Sie haben die Mdaglichkeit unsere Veranstaltungen
in Prasenz oder online zu verfolgen. Bitte geben
Sie lhre Praferenz bei der Anmeldung an.

Aktuelle Programmubersicht:

www.uksh.de/gesundheitsforum
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GN Hybrid-Vortrage Libeck

Aktionstag Darmkrebs

Vorbeugen, erkennen, behandeln
Freitag, 27. Februar 2026, 11 = 18 Uhr



https://uksh-gesundheitsforum.de/event.php?vnr=768-10e

GruRworte

Sehr geehrte Damen und Herren,

Darmkrebs als eine der haufigsten Krebserkrankungen
Uberhaupt kann — wenn rechtzeitig erkannt — fur die
Patientinnen und Patienten mittels modernster Technik
mittlerweile sehr schonend behandelt werden.

Zur allgemeinen Vorbeugung von Darmkrebs gibt es viele
Empfehlungen: Dazu gehdren ausreichend Bewegung
sowie eine ausgewogene Erndhrung.

Wir méchten Ihnen mit dem Aktionstag Darmkrebs am
27. Februar die Maglichkeit geben, sich umfassend Uber
Vorsorge und die verschiedenen Therapiemaglichkeiten
dieser Erkrankung zu informieren.

Hierzu finden Sie im Erdgeschoss des CITTI-PARKs eine
Reihe von Informationsstanden sowie ein begehbares
Darmmodell, das Ihnen den Entstehungsprozess der
Erkrankung veranschaulicht. Von 15.00 — 16.3@ Uhr bieten
wir eine Vortragsreihe an, die Sie Gber die Maglichkeiten
moderner Vorsorgeuntersuchungen, den Stand minimal-
invasiver Therapiemethoden, die Prinzipien psychoonkolo-
gischer Betreuung sowie den Stellenwert der Ernahrung
in der Darmkrebsvorsorge informiert. Anschliellend beant-
worten wir gerne lhre Fragen.

Herzlichst,
lhr

Team des Darmzentrum Libeck

Programm

Freitag, 27. Februar, 15-16.3@ Uhr

Uhrzeit Vortrage

15.60  Darmkrebs — Vorsorgen und behandeln
M. Kirstein

15.15 Diskussion
15.20  Darmkrebs — schonend operieren

J. Nolde
15.3@  Diskussion

15.40  Neue Medikamente — zielgenau gegen

Darmkrebs
B. Kohler
15.55 Diskussion
16.00  Psychoonkologie — bei Krebs
nicht alleine sein
B. Sack

16.15 Diskussion

16.20  Zusammenfassung und Abschluss

Aktions- und Infostande

Freitag, 27. Februar, 11-18 Uhr

Infostand | EG
CITTI-PARK

12.00 - 18.00 Uhr

- Beratung und Demonstration —
unser Arzteteam ist fiir Sie da!

- Kunstlicher Darmausgang —
unser Expertinnenteam ist fir Sie da!

11.00 - 18.00 Uhr

- Begehbares Darmmodell — informieren
Sie sich anschaulich zum anatomischen
Aufbau des Organs.

- Glicksrad — Wissen gewinnt




