Prof. Jurgen F. Riemann
Stiftung LebensBlicke

Rk

Lebensgjlicke Vorstandsvorsitzender

Stiftung Friiherkennung Darmkrebs



Stiftung LebensBlicke - Stiftungsstruktur

Stiftung Lebensblicke
Grindung 1998

Stiftung des birgerlichen
Rechts

Organe *
Vorstand
Stiftungsrat
Kuratorium

Fortbildungskoordinato
ren

Regionalbeauftragte

Vorstand

Prof. Riemann Dr. Brenner Prof. Ebe rt

-~

Gréfin Sassoli Dr. Huppe Prof. Schilling
(kooptiert)

Vermeiden statt leiden! 5 ¢

Aktiv gegen Darmkrebs! Lebenspjicke

Stiftung Friiherkennung Darmkrebs



Stiftung LebensBlicke - Projekte

® Nationaler Krebsplan
(Weiterentwicklung der Darmkrebsfriiherkennung)

Wissenschaftliche Begleitung von Studien
(z.B. Modellprojekt Saarland, FAMKOL-Studie, Miracl €)

Kooperation mit Partnern
(z.B. DKG, Darmkrebszentren, TUV-Rheinland)

Apothekenaktionen

Workshops (FOBT)

Aktion - 1.000 Leben retten

LebéﬁsBlicke

Stiftung Friiherkennung Darmkrebs
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~ Schwerpunkte:

~ HPV-Impfung
Ernahrung
Darmkrebs
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Leben in Bewegung

Die HPV-Impfung zum Schutz vor

Gebarmutterhalskrebs
Ein Gemeinschaftsprojekt von:
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Gesundheitsnetz

Rhein-Neckar-Dreieck e.V.

In Zusammenarbeit mit dem Bundesministerium fur Gesundheit
und der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung
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vom Know How
Zum DO NOW

in fanf Minuten.

A\

Metropolregion
Rhein-Neckar

MESSE




A A

Metropolregion

Gebarmutterhalskrebs: Die Ausgangssituation. Py

» |n Deutschland...
« erkranken jahrlich etwa 5.000 Frauen an Gebarmutterhalskrebs.
o sterben fast 1.600 Betroffene an dieser Krankheit.

« werden mehr als 100.000 Operationen durchgefuhrt, um Krebsvorstufen zu
entfernen.

» Hauptursache fur Gebarmutterhalskrebs ist eine Infektion mit den
Hochrisikotypen der Humanen Papillomviren (HPV) .
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Die HPV-Impfung als Schutz vor Gebarmutterhalskrebs. Rhein-Neckar

» Die einzige Chance, sich vor den hochriskanten HPV-Typen zu schiitzen, bietet die
HPV-Impfung

» Seit Marz 2007 empfiehlt die Standige Impfkommission am Robert-Koch-Institut
(STIKO) die Impfung als Standardimpfung fur alle Madchen und jungen Frauen.

» Im August 2014 wurde das empfohlene Impfalter auf 9 Jahre herabgesetzt.

Das Problem

» Trotz Impfempfehlung und Kostentibernahme ist die Impfrate selbst bei den Madchen
zwischen 12 und 17 Jahren mit einem Wert von etwa 30 Prozent sehr niedrig.

» Ursachen sind Unwissen, generelle Impfskepsis oder Verunsicherungen und
Fehlinformationen tUber mogliche Nebenwirkungen
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Nutzen der HPV-Impfung am Beispiel Australiens.
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Seit 2007 staatlich finanziertes HPV-Schulimpfprogramm: Uber 6 Millionen HPV-

Impfungen wurden jungen Madchen und Frauen bereits verabreicht

Studien belegen die ersten friihen Erfolge:

» 17%-1ge Verringerung von HPV-Typen, die fast 75% der Zervixkarzinome

verursachen

» 50%-ige Verminderung der schwerwiegenden Gebarmutterabnormalitaten bei

Méadchen < 18 Jahre

» 90%-ige Reduktion der Genitalwarzen bei Homosexuellen (M&nnern und Frauen)

< 21 Jahre
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Das Ziel.
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Unser Ziel ist es, die HPV-Impfrate in der Metropolregion Rhein-Neckar in den

nachsten zehn Jahren von 30 auf 60 Prozent zu steigern
Gebarmutterhalskrebs und seinen Vorstufen zu schutzen.

, um mehr Frauen vor

Durch die Verdopplung der HPV-Impfrate wollen wir allein in der Rhein-Neckar-

Region in einem Zeitfenster von zehn Jahren...

» 10.000 Operationen zur Entfernung von Krebsvorstufen vermeiden,

» 600 Krebsneuerkrankungen verhindern und

» 200 Leben retten.
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Grindung einer schlagkraftige Arbeitsgruppe. Metropalregion

o Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong (Hessisches Ministerium ftr Soziales und
Integration)

e Janine Schneider (Hessisches Ministerium fur Soziales und Integration)
* Reiner Mathar (Hessisches Kultusministerium)

* Prof. Dr. Christian Jackisch (Hessische Krebsgesellschaft)

e Matthias Schimpf (Gesundheitsdezernent Kreis Bergstralie)

e Dr. Sabine Gussow (Kreisgesundheitsamt Bergstral3e)

* Dr. Alice Aufischer (Kreisgesundheitsamt Bergstralde)

e Dr. Christoph Bornhoft (Kinder- & Jugendarzt/ Vorsitz PadNetz Stdhessen)
e Prof. Dr. Jurgen F. Riemann (Stiftung LebensBlicke)

e Dr. Claus Koster (Gesundheitsnetz Rhein-Neckar-Dreieck)
 Wolf-Rainer Lowack (Metropolregion Rhein-Neckar GmbH)

* Anika Dornieden (Metropolregion Rhein-Neckar GmbH)
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Rahmenbedingungen. Rhein-Neckar

» August 2014 : Erweiterung der Impfempfehlung der STIKO auf Madchen ab
9 Jahren

» Fokus auf Madchen ab 9 Jahren
» Bessere Erreichbarkeit der Madchen
o Zwei Impfdosen gentgen (Kosten)
* Ansatzmdglichkeit in der Grundschule (keine unterschiedlichen
Schulformen)
* Vorreiterrolle: Bisher keine Aktionen im Grundschulalter
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Rahmenbedingungen. Vetropalregion

» Entwicklung eines Konzepts zur Durchfiihrung von Schulimpfungen in
Grundschulen

» Durchflihrung in Zusammenarbeit mit den Partnern vor Ort:
» Gesundheitsamt
« Niedergelassenen Arzten
e Grundschulen
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Modellprojekt im Kreis Bergstral3e (Sudhessen) Rhein-Neckar

Hessen ist mit einer Impfquote von ca. 22 Prozent Sc  hlusslicht in
Deutschland!

Daher soll die Wirksamkeit der geplanten Mal3Bnhahmen zunéchst im hessischen Tell
der Metropolregion Rhein-Neckar — im Kreis Bergstral3e — erprobt werden. Nach der
Pilotphase soll das Projekt in der gesamten Rhein-Neckar-Region sowie im Land
Hessen ausgerollt werden. Langfristig sollen auch andere Bundeslander von dem
Konzept profitieren.
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Modellprojekt im Kreis BergstraRe (Stidhessen) Seror oot

» Zielgruppen/ Partner

>
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Schiler/-innen der 3. Klasse (insgesamt): 2.116
 Madchen: 1.216

e Jungen: 900

» Eltern der Madchen: 1.216

» Schulen ¢
* 45 Grundschulen e g

« 8 Forderschulen

» Arzte —— % S

e 17 Kinderarzte Tk 1

« 29 Gynakologen

e 164 Hausarzte
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!
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Darmkrebsmonat Méarz
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Darmkrebsvorsorge?

ICH BIN DABEI!

Darmkrebsmonat Marz 2015
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Arno GoBmann,
Biirgermeister
und Gesundheits-
dezernent in
Wiesbaden

Wussten Sie, dass man Darmkrebs vor-
beugen kann, indem man Darmpolypen
entfernt? Als ich von der Aktion ,1000
Mutige Manner fiir Wiesbaden” harte,
habe ich mir deshalb gesagt: ,Diese Ak-
tion muss ich unterstiitzen.”

Unser Ziel ist ganz klar:

Jeder, den es betrifft, solite eine
Darminspektion machen lassen -
also alle ab 55.

Je mehr mutige Manner wir in Wiesbaden
finden und je ndher wir der Zahl 1.000
kommen, desto mehr haben wir fiir un-
sere Stadt erreicht:

» Gemeinsam Schritt fiir Schritt zu einer
gesiinderen Stadt.

» Viele mutige Vorbilder in Wiesbaden,
die zeigen, wie effektiv man eine ge-
fahrliche Krankheit vermeiden kann.

Wenn wir alle etwas tun, konnen wir es
schaffen. Jeder kann dazu beitragen:
Werden Sie Partner der Aktion, iiberzeu-
gen Sie Freunde, Kollegen, Vereinskame-
raden, Nachbarn. Vor allem:

Lassen Sie eine Barminspek-
tion machen - ich hal’ es auch
getanl

Tréger in Wiesbaden: Hessische Krebsgesellschaft e.V. und BARMER GEK
unterstiitzt durch das Gesundheitsamt Wiesbaden und durch das HSM,
im Rahmen der Kampagne ,du bist kostbar”

Konzeptentwicklung und Rechte: Krebsgesellschaft NAW und BARMER GEK

Nur Mut, Manner!

MUTIGI
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Jiirgen Grabowski

gebiirtiger Wiesbadener,
FuBball-Weltmeister 1974
»Seien Sie mutig”

Als Ex-Nationalspieler zeige ich da Teamgeist.
Also, liebe Wiesbadener Mdnner: Macht mit bei
1000 Mutige Mdnner fiir Wiesbaden”.

Ich tu’ es auch!”



Stiftung LebensBlicke -

Deutsche Post \QF

Deutsche Post ‘G World Net
MAIL EXPRESS LIS TICE FINARNCE

Betriebliche Darmkrebsvorsorge

The Chemical Company

DAIMLERCHRYSLER

Vermeiden statt leiden!
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SIEMENS

... und viele
mehr!

Lebenspjicke
Stiftung Friiherkennung Darmkrebs



Stiftung LebensBlicke - Beflrworter

NEUESTE BEFURWORTER

Torsten Albig

~

... und viele mehr!
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